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1 ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

1.1 Место дисциплины в структуре основной образовательной программы  

Учебная дисциплина ПМ.02 Выполнение комплекса косметических услуг по уходу 
за кожей лица, шеи и зоны декольте является частью профессионального учебного цикла 
основной образовательной программы (далее ООП) в соответствии с ФГОС СПО по 
специальности 43.02.12 Технология эстетических услуг. 

 

1.2 Цель и планируемые результаты освоения дисциплины 

По итогам освоения дисциплины, обучающиеся должны продемонстрировать 
результаты обучения, соотнесённые с результатами освоения ООП СПО, приведенные в 
таблице. 

Код 
компетенции 

Умения Знания 

ОК 01 распознавать задачу и/или 
проблему в 

профессиональном и/или 
социальном контексте; 
анализировать задачу и/или 
проблему и выделять её 

составные части; 
определять этапы решения 
задачи; 
выявлять и эффективно искать 
информацию, необходимую для 
решения задачи и/или проблемы; 
составить план действия; 
определить необходимые 

ресурсы; 
владеть актуальными методами 
работы в профессиональной и 
смежных сферах; 
реализовать составленный план;  
оценивать результат и 
последствия своих действий 
(самостоятельно или помощью 
наставника) 

актуальный профессиональный и 
социальный 

контекст, в котором приходится 
работать и жить; 
основные источники информации и 
ресурсы для решения задач и проблем 
в профессиональном и/или 
социальном контексте; 
алгоритмы выполнения работ в 
профессиональной и 

смежных областях;  
методы работы в профессиональной и 
смежных сферах; структуру плана для 
решения задач; 
порядок оценки результатов решения 
задач 

профессиональной деятельности 

ОК 02 определять задачи для поиска 
информации; определять 
необходимые источники 
информации; планировать 
процесс поиска;  
структурировать получаемую 
информацию;  
выделять наиболее значимое в 
перечне информации; оценивать 
практическую значимость 
результатов поиска; оформлять 
результаты поиска 

номенклатуру информационных 
источников 

применяемых в профессиональной 
деятельности; приемы 
структурирования информации; 
формат оформления результатов 
поиска информации 

ОК 03 определять актуальность 
нормативно-правовой 
документации в 

содержание актуальной нормативно-

правовой 

документации;  



профессиональной деятельности; 
применять современную 
научную профессиональную 
терминологию; 
определять и выстраивать 
траектории профессионального 
развития и самообразования 

современную научную и 
профессиональную терминологию;  
возможные траектории 
профессионального развития и 
самообразования 

ОК 04 организовывать работу 
коллектива и команды; 
взаимодействовать с коллегами, 
руководством, клиентами в ходе 
профессиональной деятельности 

психологические основы 
деятельности коллектива, 
психологические особенности 
личности; основы проектной 
деятельности 

ОК 05 грамотно излагать свои мысли и 
оформлять документы по 
профессиональной тематике на 
государственном языке, 
проявлять толерантность в 

рабочем коллективе 

особенности социального и 
культурного контекста; правила 
оформления документов и построения 
устных сообщений 

ОК 07 соблюдать нормы экологической 
безопасности; 
определять направления 
ресурсосбережения в рамках 
профессиональной деятельности 
по специальности 

правила экологической безопасности 
при ведении профессиональной 
деятельности; 
основные ресурсы, задействованные в 
профессиональной деятельности; 
пути обеспечения ресурсосбережения 

ОК 09 применять средства 
информационных технологий 
для решения профессиональных 
задач; использовать современное 
программное обеспечение 

современные средства и устройства 
информатизации;  
порядок их применения и 
программное обеспечение в 
профессиональной деятельности 

ОК 10 понимать общий смысл четко 
произнесенных высказываний на 
известные темы 
(профессиональные и бытовые); 
понимать тексты на базовые 
профессиональные темы; 
участвовать в диалогах на 
знакомые общие и 
профессиональные темы;  
строить простые высказывания о 
себе и о своей профессиональной 
деятельности; 
кратко обосновывать и 
объяснить свои действия 
(текущие и планируемые); 
писать простые связные 
сообщения на знакомые или 
интересующие 
профессиональные темы 

правила построения простых и 
сложных предложений на 
профессиональные темы; 
основные общеупотребительные 
глаголы (бытовая и профессиональная 
лексика); 
лексический минимум, относящийся к 
описанию предметов, средств и 
процессов профессиональной 
деятельности; особенности 
произношения; 
правила чтения текстов 
профессиональной направленности 

ПК 2.1 рационально организовывать 
рабочее место, соблюдать 
правила санитарии и гигиены, 
требования безопасности; 

санитарно-эпидемиологические 
требования к размещению, 
устройству, оборудованию, 
содержанию и режиму работы 



производить дезинфекцию и 
стерилизацию инструментов и 
расходных материалов; 
производить санитарно-

гигиеническую, бактерицидную 
обработку рабочего места; 
использовать оборудование, 
приспособления,  инструменты в 
соответствии с правилами 
эксплуатации; 
выполнять технологии 
косметических процедур по 
уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте; 
применять различные 
косметические средства при 
выполнении косметических 
услуг; 
выполнять технологии 
косметических масок для  лица, 
шеи и зоны декольте; 
обсуждать с клиентом качество 
выполненной услуги; 
производить расчет стоимости, 
оказанной услуги; 
применять правила оказания 
первой помощи 

организаций коммунально-бытового 
назначения, оказывающих 
парикмахерские и косметические 
услуги; основы анатомии, 
физиологии, гистологии кожи и ее 
придатков;  
общие признаки кожных заболеваний, 
особенности аллергических реакций 
кожи; возрастные особенности кожи; 
устройство, правила эксплуатации и 
хранения применяемого 
оборудования, инструментов; 
состав и свойства косметических 
средств и используемых материалов; 
виды косметических услуг по уходу 
за кожей лица, шеи и зоны декольте; 
виды гигиенических чисток лица, шеи 
и зоны декольте, 
показания и противопоказания; 
технологии выполнения 
атравматической, вакуумной, 
механической, ультразвуковой и 
комбинированной чистки кожи лица и 
(или) шеи, зоны декольте;  
технологии косметических процедур 
по уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте; 
технологии косметических масок для 
лица, шеи и зоны декольте; 
психологию общения и 
профессиональной этики; 
правила, современные формы и 
методы обслуживания потребителя; 
нормы расхода косметических 
средств и используемых материалов; 
правила оказания первой помощи 

ПК 2.2 рационально организовывать 
рабочее место, соблюдать 
правила санитарии и гигиены, 
требования безопасности; 
производить дезинфекцию и 
стерилизацию инструментов и 
расходных материалов; 
производить санитарно-

гигиеническую, бактерицидную 
обработку рабочего места; 
использовать оборудование, 
приспособления,  инструменты в 
соответствии с правилами 
эксплуатации; 
определять вид необходимой 
косметической услуги в 

санитарно-эпидемиологические 
требования к размещению, 
устройству, оборудованию, 
содержанию и режиму работы 
организаций  коммунально-бытового 
назначения, оказываю щих 
парикмахерские и косметические 
услуги; основы анатомии, 
физиологии, гистологии кожи и ее 
придатков; 
общие признаки кожных заболеваний, 
особенности аллергических реакций 
кожи; 
возрастные особенности кожи; 
устройство, правила эксплуатации и 
хранения применяемого 



соответствии с состоянием кожи 
лица,  шеи и зоны декольте, 
возрастными особенно стями и 
пожеланием клиента, объяснять 
клиенту ее целесообразность; 
выполнять технологии 
косметического массажа лица, 
шеи и зоны декольте; 
обсуждать с клиентом качество 
выполненной услуги; 
производить расчет стоимости 
оказанной услуги; 
применять правила оказания 
первой помощи 

оборудования, инструментов; 
состав и свойства косметических 
средств и используемых материалов; 
технологии косметического массажа 
лица, шеи и зоны декольте; 
психологию общения и 
профессиональную этику; 
 правила, современные формы и 
методы обслуживания потребителя; 
нормы расхода косметических 
средств и используемых материалов; 
правила оказания первой помощи 

ПК 2.3 рационально организовывать 
рабочее место, соблюдать 
правила санитарии и гигиены, 
требования безопасности; 
производить дезинфекцию и 
стерилизацию инструментов и 
расходных материалов; 
производить санитарно-

гигиеническую, бактерицидную 
обработку рабочего места; 
использовать оборудование, 
приспособления, инструменты в 
соответствии с правилами 
эксплуатации; 
выполнять технологии 
моделирования, коррекции и 
окраски бровей и ресниц; 
подготавливать кожу для 
нанесения декоративной 
косметики и выполнять 
демакияж лица; 
соблюдать техники нанесения 
салонного макияжа: вечернего, 
свадебного, возрастного; 
обсуждать с клиентом качество 
выполненной услуги; 
производить расчет стоимости 
оказанной услуги; 
оказать необходимую первую 
помощь 

санитарно-эпидемиологические 
требования к размещению, 
устройству, оборудованию, 
содержанию и режиму работы 
организаций     коммунально-

бытового назначения, оказывающих 
парикмахерские и косметические 
услуги; основы анатомии, 
физиологии, гистологии кожи и ее 

придатков; 
общие признаки кожных заболеваний, 
особенности аллергических реакций  
кожи; 
возрастные особенности кожи; 
устройство, правила эксплуатации и 
хранения   применяемого 
оборудования, инструментов; 
состав и свойства косметических 
средств и используемых материалов; 
технологии моделирования, 
коррекции и окраски бровей и ресниц; 
состав и свойства декоративной 
косметики, используемой при 
выполнении салонных видов 
макияжа; 
номы расхода декоративной 
косметики и используемых 
материалов при выполнении 
салонных видов макияжа; 
анатомические, физиологические и 
гистологические характеристики 
кожи и ее придатков; 
колористические типы внешности и 
формы лица; 
психологии общения и 
профессиональной этик; нормы 
расхода косметических средств и 
используемых материалов; 



правила, современные формы и 
методы обслуживания потребителя; 
правила оказания первой помощи 

ПК 2.4 определять вид необходимой 
косметической услуги в 
соответствии с состоянием кожи 
лица, шеи и зоны декольте, 
возрастными   особенностями и 
пожеланием клиента, объяс нять 
клиенту ее целесообразность; 
консультировать клиентов по 
домашнему профилактическому 
уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 

психологию общения и 
профессиональную этику; 
 правила, современные формы и 
методы обслуживания потребителя; 
основы анатомии, физиологии, 
гистологии кожи и ее придатков; 
общие признаки кожных заболеваний, 
особенности аллергических реакций 
кожи; возрастные особенности кожи; 
состав и свойства косметических 
средств и используемых материалов 

 

  

2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 1022 

в том числе: 
 теоретическое обучение 120 

 практические занятия (если предусмотрено) 236 

 курсовая работа (проект) (если предусмотрено) 72 

 самостоятельная работа  54 

 Учебная практика 180 

 Производственная практика 322 

 промежуточная аттестация – (экзамен по модулю) 36 



2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины  
 

Наименование разделов и 
тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 
обучающихся  

 

Объем 

в часах 

Коды 
компетенций, 

формированию 
которых 

способствует 
элемент 

программы 

1 2 3 4 

ПМ.02 Выполнение комплекса косметических услуг по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте 1022  

Раздел 1. МДК. 02.01. Технология косметических услуг 322  

4 семестр 114  

Часть 1. Организация и специфика работы специалиста в области прикладной эстетики   

Введение в дисциплину. Содержание: 2 ПК 2.1 - 2.4 

ОК 01- 05 

ОК 07 

ОК 09-10 

1. Введение в технологию косметических услуг. История косметологии. 
Предметы и задачи. 

Тема 1.1. Организация 
работы специалиста в 
области прикладной 
эстетики 

Содержание: 2 

1. Социально-психологический аспект работы специалиста в области прикладной 

эстетики 

 

1. Требования к выпускнику. Обзорная характеристика компетенций по 

стандартам World Skills по компетенции «Эстетическая косметология». 
2. Организация работы в косметическом кабинете. Оснащение косметического 

кабинета. 
3. Санитарные правила и нормы. 
Лабораторно-практические занятия: 4 

1. Внешний вид специалиста в области прикладной эстетики. Эргономика.  

2. Прием заказчика и ведение сопроводительной документации 

3. Оснащение косметического кабинета 

4. Организация работы в косметическом кабинете 

5. Санитарно-гигиеническая обработка оборудования, инструментов и 

материалов 

6. Индивидуальная карта заказчика 



7. Подготовительные и заключительные работы по обслуживанию клиентов. 
Организация рабочего места 

Тема 2.1. Строение и 
функции кожи 

Содержание 4 ПК 2.1. 
ПК 2.2., 
ПК 2.4. 

ОК 01- 05 

ОК 07 

ОК 09-10 

1. Анатомия и гистология кожи  

2. Строение кожи. Функции кожи. 
3. Кожные болезни 

Лабораторно-практические занятия: 4 

1. Составление таблицы классификации типов кожи.  

2. Строение кожи. Функции кожи 

3. Кожные болезни 

Тема 2.2. Типы кожи. 
Диагностика кожи 

Содержание 2 ПК 2.1. 
ПК 2.2., 
ПК 2.4. 

ОК 01- 05 

ОК 07 

ОК 09-10 

1. Классификация типов кожи.  

2. Методы диагностики состояния кожи лица, шеи и зоны декольте. 
Лабораторно-практические занятия: 4 

1. Методы диагностики кожи  

Тема 2.3. Основные 
принципы ухода за кожей 

Содержание 2 

1. Принципы ухода за кожей. Домашний уход.  

2. Профессиональный уход. 
Самостоятельная учебная работа 12  

Выполнение конспекта с использованием СанПин 2.1.2.2631-10 пункты соответствующие косметическому 
кабинету. Ознакомление с нормативными документами. 

Создание технологической карты: Оснащение косметического кабинета. 
Выполнить рисунок «Кожа и ее строение» используя интернет-ресурсы, анатомический атлас.  
Выполнить конспект по теме «Основные диагностические методы». 
Составление перечня материалов инструмента приспособлений, вспомогательных материалов для 

проведения косметических процедур. 

  

Часть 3. Косметические процедуры.   

Тема 3.1. Подбор 
профилактических 
косметических средств 
для ухода за кожей лица, 
шеи и зоны декольте. 

Содержание 2 ПК 2.1. 
ПК 2.2., 
ПК 2.4. 

ОК 01- 05 

ОК 07 

ОК 09-10 

1. Классификация косметических средств для ухода за кожей лица, шеи и зоны 

декольте. 
 

2. Профессиональные методики очищения кожи лица, шеи и зоны декольте. 
3. Методы поверхностного и глубокого очищение кожи лица, шеи и зоны 

декольте. 
4. Профилактический косметический уход за кожей лица, шеи и зоны декольте. 
Лабораторно-практические занятия: 4 



1. Организация рабочего места, правила приема клиента.  

2. Выполнение различных видов демакияжа, косметических масок для лица, 
шеи и зоны декольте. 

 

Тема 3.2. Очищение 
кожи 

Содержание 2 ПК 2.1. 
ПК 2.2., 
ПК 2.4. 

ОК 01- 05 

ОК 07 

ОК 09-10 

1. Виды очищающих средств. Технология очищения.  

Лабораторно-практические занятия: 4 

1. Косметические средства, используемые для очищения кожи лица, шеи и 

зоны декольте. 
 

Тема 3.3. Демакияж. Содержание 2 ПК 2.1. 
ПК 2.2., 
ПК 2.4. 

ОК 01- 05 

ОК 07 

ОК 09-10 

1. Понятие демакияжа. Виды демакияжа.  

Лабораторно-практические занятия: 4 

1. Косметические средства для демакияжа  

2. Технология выполнения демакияжа. 

Тема 3.4. Гидрирование Содержание 2 ПК 2.1. 
ПК 2.2., 
ПК 2.4. 

ОК 01- 05 

ОК 07 

ОК 09-10 

1. Понятие гидрирования. Виды гидрирования. Распаривание. Химическое 

гидрирование. 
 

Лабораторно-практические занятия: 4 

1. Косметические средства и оборудование используемые для гидрирования 

кожи 

 

Тема 3.5. Пилинг Содержание 2 ПК 2.1. 
ПК 2.2., 
ПК 2.4. 

ОК 01- 05 

ОК 07 

ОК 09-10 

1. Механический пилинг  

2. Химический пилинг 

3. Ферментативный пилинг 

4. УЗ пилинг 

Лабораторно-практические занятия: 6 

1. Классификация пилингов  

2. Технология выполнения механического пилинга 

3. Технология выполнения химического пилинга 

4. Технология выполнения ферментативного пилинга 

5. Технология выполнения УЗ-пилинга  

6. Применение пилингов по типу кожи 

Тема 3.6. Косметические 
маски 

Содержание 2 ПК 2.1. 
ПК 2.2., 
ПК 2.4. 

1. Классификация масок  

2. Технология нанесения масок. Правила санитарии и гигиены. 



3. Пластифицирующие и моделирующие маски ОК 01- 05 

ОК 07 

ОК 09-10 
Лабораторно-практические занятия: 6 

1. Классификация масок  

2. Технология выполнения кремовых масок 

3. Технология выполнения моделирующих масок 

4. Технология выполнения альгинатных масок 

5. Технология выполнения гелевых пленочных масок 

6. Технология выполнения парафиновых масок 

Тема 3.7. Косметическая 
чистка кожи. 

Содержание 2 ПК 2.1. 
ПК 2.2., 
ПК 2.4. 

ОК 01- 05 

ОК 07 

ОК 09-10 

1. Гигиеническая чистка лица.  

2. Технология. Показания и противопоказания 

3. Элементная чистка 

4. Лечебная чистка. Комбинированная чистка. Постуход 

Лабораторно-практические занятия: 8 

1. Технология выполнения гигиенической чистки лица.  

2. Санитарные требования к выполнению процедуры чистки лица. 
3. Гигиеническая чистка лица. 
4. Технология. Показания и противопоказания 

5. Элементная чистка 

6. Лечебная чистка. Комбинированная чистка. Постуход 

7. Технология выполнения гигиенической чистки лица. 
8. Санитарные требования к выполнению процедуры чистки лица. 
9. Технология выполнения элементной чистки 

10. Технология выполнения комбинированной чистки 

11. Протокол косметической чистки кожи 

Тема 3.8. Биоэпиляция Содержание 2 ПК 2.1. 
ПК 2.2., 
ПК 2.4. 

ОК 01- 05 

ОК 07 

ОК 09-10 

1. Анатомо-физиологические основы депиляции. Показания и 

противопоказания. 
 

2. Технологии удаления нежелательных волос различными способами. Уход 

после процедуры 

3. Депиляция теплым и горячим воском. 
4. Депиляция сахарной пастой 

Лабораторно-практические занятия: 6 

1. Подготовка рабочего места к процедуре депиляции.  

2. Косметические средства для, до- и после депиляции 



3. Технология выполнения депиляции теплым воском, горячим воском 

4. Технология выполнения депиляции сахарной пастой 

5. Применение различных видов депиляции по показаниям 

6. Выполнение процедуры биодепиляции нежелательных волос зон лица. 
7. Осложнения и уход после биоэпиляции 

Тема 3.9. Окрашивание 
бровей и ресниц. 
Коррекция бровей. 

Содержание 2 ПК 2.1. 
ПК 2.2., 
ПК 2.4. 

ОК 01- 05 

ОК 07 

ОК 09-10 

1. Характеристика красителей. Общие сведения  

2. Окраска ресниц 

3. Окраска бровей 

4. Коррекция формы бровей 

5. Окраска бровей и ресниц хной 

Лабораторно-практические занятия: 6 

1. Правила санитарии и гигиены при окраске бровей и ресниц. Подготовка 

красителя. Инструменты и материалы 

 

2. Технология окраски ресниц 

3. Технология окраски бровей 

4. Подбор формы бровей 

5. Окраска бровей и ресниц хной 

Самостоятельная учебная работа 12  

Составление перечня материалов инструмента приспособлений, вспомогательных материалов для 
проведения косметических процедур. 

Конспект «Подбор косметических средств»: краткая характеристика классических средств 
профессионального ухода. Составление таблицы-схемы «Тип кожи и средства для проведения демакияжа». 
Составить технологическую карту комплексной процедуры для заданного типа кожи. 

Сбор материала для курсовой работы 

  

Контроль знаний (итоговая оценка) 2  

5 семестр 130  

Часть 4. Косметический массаж   

Тема 4.1. Принципы и 
правила проведения 
массажа 

Содержание 2 ПК 2.1. 
ПК 2.2., 
ПК 2.4. 

ОК 01- 05 

ОК 07 

ОК 09-10 

1. Действие массажа на организм  

2. Принципы построения массажного комплекса  

3. Массажные линии и ориентиры 

4. Требование к помещению, массажисту, массируемому 

Тема 4.2. Гигиенический Содержание 4 ПК 2.1. 



массаж 1. Этапность массажа  ПК 2.2., 
ПК 2.4. 

ОК 01- 05 

ОК 07 

ОК 09-10 

2. Этап I Поглаживание 

3. Этап II Растирание 

4. Этап III и IV Разминание и заключительное поглаживание 

Лабораторно-практические занятия: 16 

1. Этап I Поглаживание  

2. Этап I Поглаживание 

3. Этап II Растирание 

4. Этап III и IV Разминание и заключительное поглаживание 

5. Выполнение гигиенического массажа лица 

Тема 4.3. Пластический 
массаж 

Содержание 4 ПК 2.1. 
ПК 2.2., 
ПК 2.4. 

ОК 01- 05 

ОК 07 

ОК 09-10 

1. Определение. Цели. Приемы пластического массажа  

2. Комплекс для полного лица 

3. Комплекс для атоничного лица 

Лабораторно-практические занятия: 16 

1. Выполнение пластического массажа для полного лица  

2. Выполнение пластического массажа для атоничного лица 

3. Выполнение косметического ухода за лицом с применением массажных 

методик 

Тема 4.4. Лечебный 

массаж 
Содержание 4 ПК 2.1. 

ПК 2.2., 
ПК 2.4. 

ОК 01- 05 

ОК 07 

ОК 09-10 

53. Определение. Цели. Приемы лечебного массажа  

54. Описание лечебного массажа 

Лабораторно-практические занятия: 16 

51. Выполнение лечебного массажа  

Самостоятельная учебная работа 10  

Составление схем массажей для систематизации учебного материала. Поиск информации и подготовка к 
реферату «Массаж лица и его воздействие». 

Сбор материала и подготовка курсовой работы 

  

Часть 5. Аппаратная косметология   

Тема 5.1. 
Электропроцедуры 

Содержание 6 ПК 2.1. 
ПК 2.2., 
ПК 2.4. 

ОК 01- 05 

ОК 07 

1. Косметическая физиотерапия  

2. Основные физические понятия и определения 

3. Гальванизация 

4. Электрофорез 



5. Дезинкрустация ОК 09-10 

6. Дарсонвализация 

7. Микротоковая терапия 

8. Миостимуляция 

9. Электроэпиляция 

Лабораторно-практические занятия: 20 

1. Техника безопасности при проведении электропроцедур  

2. Технология проведения процедуры «Гальванизация» 

3. Технология проведения процедуры Электрофорез 

4. Технология проведения процедуры Дезинкрустация 

5. Технология проведения процедуры Дарсонвализация 

6. Технология проведения Микротоковой терапии 

7. Технология процедуры Миостимуляция 

Тема 5.2. 

Ультразвуковые 

процедуры 

Содержание 2 ПК 2.1. 
ПК 2.2., 
ПК 2.4. 

ОК 01- 05 

ОК 07 

ОК 09-10 

1. Ультразвуковая терапия  

2. Ультрафонофорез 

3. Ультразвуковой пилинг 

4 Противопоказания и техника безопасности при проведении ультразвуковых 

процедур 

Лабораторно-практические занятия: 16 

1. Технология проведения УЗ-пилинга  

2. Технология проведения ультрафонофореза 

3. Техника безопасности 

Тема 5.3. Вакуумная 

терапия 
Содержание 2 ПК 2.1. 

ПК 2.2., 
ПК 2.4. 

ОК 01- 05 

ОК 07 

ОК 09-10 

1. Механизм действия вакуумной терапии  

2. Вакуумная чистка 

Лабораторно-практические занятия: 12 

3. Технология проведения процедуры вакуумной чистки лица  

Контроль знаний (итоговая оценка)   

6 семестр 98  

Часть 6. Уход за кожей лица, шеи и области декольте   

Тема 6.1. Уход за кожей 
лица 

Лабораторно-практические занятия: 10 ПК 2.1. 
ПК 2.2., 
ПК 2.4. 

1. Технологический процесс эстетического ухода за жирной кожей, осложненной 
сухой себореей 

 



2. Технологический процесс эстетического ухода за жирной кожей, осложненной 
акне 

 ОК 01- 05 

ОК 07 

ОК 09-10 3. Технологический процесс эстетического ухода за сухой кожей  

4. Технологический процесс эстетического ухода за нормальной и 

комбинированной кожей 

 

5. Технологический процесс эстетического ухода за увядающей кожей  

6. Технологический процесс эстетического ухода за кожей с проявлениями 

телеангиэктазии 

 

7. Рекомендации по домашнему уходу за кожей  

Тема 6.2. Уход за 

кожей вокруг глаз 

Лабораторно-практические занятия: 2 ПК 2.1. 

ПК 2.2., 
ПК 2.4. 

ОК 01- 05 

ОК 07 

ОК 09-10 

1. Технология проведения процедуры ухода за кожей вокруг глаз  

2. Рекомендации по домашнему уходу за кожей вокруг глаз  

3. Массажные техники для работы с периорбитальнй зоной  

Тема 6.3. Уход за кожей 
шеи и области декольте 

Лабораторно-практические занятия: 4 

1. Технологический процесс эстетического ухода за кожей шеи и области декольте  

Тема 6.4. Уход за 

мужской кожей 
Лабораторно-практические занятия: 4 

1. Технологический процесс эстетического ухода за кожей мужчин  

Самостоятельная учебная работа 6  

Выполнить технологическую карту механической чистки лица, атравматической, ультразвуковой и 
вакуумной чистки лица. 
Выполнить рисунки «Типы волос». Составить таблицы материалов и их характеристика для проведения 
депиляции для систематизации учебного материала. 
Подготовка к защите курсовой работы 

6  

Курсовой проект (работа) 72 ПК 2.1. -2.4 

ОК 01- 05 

ОК 07 

ОК 09-10 

Тематика курсовых проектов (работ) 
1. Косметические средства и оборудование используемые для гидрирования кожи. 
2. Пластифицирующие и моделирующие маски. Влияние на внешний вид кожи. 
3. Разработать и выполнить программу ухода за кожей с акне. 
4. Пигментация кожи, классификация, составить программу ухода за кожей с пигментацией. 
5. Принципы построения массажного комплекса. 
6. Выполнение пластического массажа для полного лица. 
7. Выполнение пластического массажа для атоничного лица. 
8. Выполнение косметического ухода за лицом с применением массажных методик. 
9. Теория старения кожи. Комплексный уход за кожей лица, предотвращающий преждевременное 

старение. 

 

 



10. Техника безопасности при проведении электропроцедур. 
11. Технология проведения процедуры «Гальванизация». 
12. Технология проведения процедуры Электрофорез. 
13. Технология проведения процедуры Дезинкрустация. 
14. Технология проведения процедуры Дарсонвализация. 
15. Технология проведения Микротоковой терапии. 
16. Технология процедуры Миостимуляция. 
17. Технология проведения УЗ-пилинга. 
18. Технология проведения ультрафонофореза. 
19. Технология проведения процедуры вакуумной чистки лица. 
20. Технологический процесс эстетического ухода за жирной кожей, осложненной сухой себореей. 
21. Технологический процесс эстетического ухода за жирной кожей, осложненной акне. 
22. Разработать инновационную программу ухода за жирной кожей лица. 
23. Технологический процесс эстетического ухода за сухой кожей. 
24. Технологический процесс эстетического ухода за нормальной и комбинированной кожей. 
25. Технологический процесс эстетического ухода за увядающей кожей. 
26. Технологический процесс эстетического ухода за кожей с проявлениями телеангиоэктазии. 
27. Технология проведения процедуры ухода за кожей вокруг глаз. 
28. Массажные техники для работы с периорбитальнй зоной. 
29. Анатомо-физиологические особенности и косметические процедуры по уходу за кожей шеи и области 

декольте. 
30. Анатомо-физиологические особенности и косметические процедуры по уходу за мужской кожей 

31. . Технологический процесс эстетического ухода за кожей мужчин 

32. Разработка и выполнение Face chart на тему возрастной макияж. 
33. Технологический процесс механической чистки лица, атравматической, ультразвуковой и вакуумной 

чистки лица. 
34. Выполнение салонного возрастного макияжа. 
35. Разработать и выполнить программу ухода за кожей с акне. 
36. Пигментация кожи, классификация, составить программу ухода за кожей с пигментацией. 
37. Теория старения кожи. Комплексный уход за кожей лица, предотвращающий преждевременное 

старение. 
32. Разработать инновационную программу ухода за жирной кожей лица 

Экзамен по МДК.02.01 Технология косметических услуг   

УП.02.01 Учебная практика 108 ПК 2.1. 



Знакомство с программой практики, правилами внутреннего распорядка Правила оформления дневника по 
практике 

Виды работ 

Ознакомление с нормативными документами. Изучение норм СанПин. 
Изучение оснащения косметического кабинета. Изучение строения кожи 

Уметь пользоваться анатомическим атласом. Владеть основными диагностическими методами. 
Составление перечня материалов инструмента приспособлений, вспомогательных материалов для 

проведения косметических процедур. 
Изучение строения кожи. Функции кожи. 
Изучение кожных болезней. Видимые и скрытые заболевания. 
Влияние кожных болезней на внешний вид и состояние кожи лица и шеи. 
Проводить диагностику кожи лица и шеи; 

108 ПК 2.2., 
ПК 2.4. 

ОК 01- 05 

ОК 07 

ОК 09-10 

Дифференцированный зачет по УП.02.01 Учебной практике   

ПП.02.01 Производственная практика 252 ПК 2.1. 
ПК 2.2., 
ПК 2.4. 

ОК 01- 05 

ОК 07 

ОК 09-10 

Знакомство с программой практики, правилами внутреннего распорядка.  
Правила оформления дневника по практике 

Виды работ: 
Оснащение косметического кабинета. 
Организация рабочего места. Прием заказчика и ведение сопроводительной документации. Организация 

работы в косметическом кабинете. Индивидуальная карта заказчика. 
Санитарно-гигиеническая обработка оборудования, инструментов и материалов. Подготовительные и 

заключительные работы по обслуживанию клиентов. 
Проводить классификацию косметических средств для ухода за кожей лица, шеи и зоны декольте. Проводить 

диагностику кожи лица и шеи; 
Специальные системы ухода за кожей лица и шеи в соответствии с протоколами процедур различных 

косметических фирм. 
Специальные системы ухода за кожей лица и шеи с использованием СПА - технологий; 
Подбирать косметические средства для демакияжа;  
Использовать разные виды и способы демакияжа; 
Знать методы поверхностного и глубокого очищение кожи лица, шеи и зоны декольте. проводить 

профилактический косметический уход за кожей лица, шеи и зоны декольте. 
Проводить подбор профилактических косметических средств для ухода за кожей лица, шеи и зоны декольте. 

выполнять различные виды поверхностного пилинга;вести клиента в постпилинговом периоде; 
подбирать маску, согласно индивидуальных особенностей клиента; 
Уметь наносить очищающие, моделирующие, отбеливающие, питательные, дезинфицирующие 

косметические маски, альгинаты. 

252 

 

 

 

  

  

  

  



проводить классификацию косметических средств для ухода за кожей лица, шеи и зоны декольте. Знать 
технологию проведения биоэпиляции. Подготовка к процедуре. Противопоказания. 

Выполнять все технологические работы по депиляции теплым и горячим воском. Выполнять все 
технологические работы по депиляции сахарной пастой 

Проводить окрашивание бровей и ресниц. Коррекцию бровей. Знать технологию проведения биоэпиляции. 
Подготовка к процедуре. Противопоказания. 

Знать организацию работы массажного кабинета, массажиста-косметолога. 
Показания и противопоказания. Применение различных массажных средств, при выполнении косметического 

массажа. 
Анатомо-физиологические аспекты массажа. Действие массажа на кожу лица, шеи и зоны декольте. 
Основные приемы массажа лица. Виды косметического массажа. Косметический классический массаж лица. 

Пластический массаж лица. Щипковый массаж лица  

Технологии профилактических массажей. Основные приёмы массажа. 
Приёмы массажа – поглаживание, растирание. 
Приёмы массажа – разминание, вибрация. 
Массаж волосистой части головы. 
Массаж головы, шеи. 
Массаж лица, массаж лба. Массаж круговой мышцы глаза. Массаж носа, щёк. Массаж подбородка. Массаж 

воротниковой зоны. 
Массаж грудной клетки спереди. 
Массаж передней поверхности шеи и декольте. Массаж задней поверхности шеи. Выполнение пластического 

массажа для полного лица. 
Выполнение пластического массажа для атоничного лица. 
Выполнение косметического ухода за лицом с применением массажных методик. Выполнение 

косметического массажа лица, шеи и зоны декольте. 
Расходные материалы. 
Знать технику безопасности при проведении электропроцедур. Противопоказания и технику безопасности 

при проведении ультразвуковых процедур. 
Демонстрировать владение необходимыми техниками в соответствии со стандартом World Skills по 

компетенции «Эстетическая косметология» 

Выполнение гигиенической чистки лица различными способами. 
Знать основные физические понятия и определения аппаратной косметологии. Владеть техниками 

аппаратной косметологии 

Технология проведения процедуры «Гальванизация» Технология проведения процедуры Электрофорез 
Технология проведения процедуры Дезинкрустация Технология проведения процедуры Дарсонвализация 
Технология проведения Микротоковой терапии Технология процедуры Миостимуляция 

  

  

  

 



Знать противопоказания и технику безопасности при проведении ультразвуковых процедур. Технология 
проведения УЗ-пилинга Технология проведения ультрафонофореза 

Технология проведения процедуры вакуумной чистки лица Технология проведения процедуры криотерапии 

Специальные системы ухода за кожей лица и шеи в соответствии с протоколами процедур различных 
косметических фирм. 

Технологический процесс эстетического ухода за жирной кожей, осложненной сухой себореей 
Технологический процесс эстетического ухода за жирной кожей, осложненной акне Технологический процесс 
эстетического ухода за сухой кожей 

Технологический процесс эстетического ухода за нормальной и комбинированной кожей Технологический 
процесс эстетического ухода за увядающей кожей 

Технологический процесс эстетического ухода за кожей с проявлениями телеангиэктазии Особенности кожи 
периорбитальной зоны. Косметические процедуры по уходу за кожей вокруг глаз Массажные техники для 
работы с периорбитальнй зоной 

Анатомо-физиологические особенности кожи шеи и области декольте Технологический процесс 
эстетического ухода за кожей шеи и области декольте Анатомо-физиологические особенности кожи мужчин 

Технологический процесс эстетического ухода за кожей мужчин 

Специальные системы ухода за кожей лица и шеи с использованием СПА – технологий. 

  

Дифференцированный зачет по ПП.02.01 Производственной практике   

Раздел 2. МДК. 02.02. Технология визажа 70  

Часть 1. Основы декоративной косметики   

4 семестр 70  

Тема 1.1. Основы 
декоративной косметики. 

Подготовка клиента. 

Содержание 10 ПК 2.3. 

ОК 01- 05 

ОК 07 

ОК 09-10 

1. История возникновения и развития декоративной косметики.  

2. Требования к выпускнику. Обзорная характеристика компетенций по 

стандартам World Skills по компетенции «Эстетическая косметология». 
3. Декоративная косметика и мода 

4. Понятие о классическом и современном макияже 

5. Типы кожи и внешние признаки, определяющие их 

6. Общие сведения о косметических средствах для ухода за кожей лица и шеи 

7. Создание профессионального имиджа. 
8. Навыки профессионального общения с клиентом. 
9. Профессиональная этика визажиста. 
10. Классификация средств декоративной косметики. 
11. Косметика отечественных и зарубежных фирм 

12. Профессиональные линии декоративной косметики. 



13. Разновидности инструментов и приспособлений для использования 

декоративной косметики. 
Тема 1.2. 
Моделирование лица. 

Содержание 10 ПК 2.3. 
ОК 01- 05 

ОК 07 

ОК 09-10 

1. Техника работы со средствами декоративной косметики.  

2 Разновидности базовой основы. 
3. Методика работы с тональными средствами. 
4. Моделирование формы лица. 
5. Разновидности форм бровей. Разновидности инструментов для коррекции 

бровей. 
6. Окрашивание бровей. Косметические средства для окрашивания. 
7. Недостатки внешности, поддающиеся коррекции. 
8. Живописные и технические приемы. 
9. Косметические средства для моделирования лица. 
10. Технология выполнения макияжа глаз и губ. 
Лабораторно-практические занятия: 12 

1. Технология выполнения коррекции лица базой, ос новой.  

2. Технология выполнения тонирования лица. 
3. Технология выполнения коррекции в технике нанесения румян. 
4. Моделирование и коррекция бровей. 
5. Моделирование и коррекция глаз, губ и черт лица. 

Самостоятельная учебная работа 5  

Выполнить технологическую карту механической чистки лица, атравматической, ультразвуковой и 
вакуумной чистки лица. 

Выполнить рисунки «Типы волос». Составить таблицы материалов и их характеристика для проведения 
депиляции для систематизации учебного материала. 

Сделать эскиз схематического изображения строения бровей и ресниц. 

5 

Часть 2. Технология и техника выполнения салонного макияжа   

Тема 2.1 Технология и 
техника выполнения 
салонного макияжа. 

Содержание 10 ПК 2.3. 
ОК 01- 05 

ОК 07 

ОК 09-10 

21. Современные направления моды в макияже.  

2. Моделирование лица с помощью современного макияжа 

3. Композиционные решения в современном макияже. 
4. Варианты повседневного макияжа. 
5. Современные текстуры и фактуры средств декоративной косметики. 
6. Задачи макияжа. 
7. Художественно-технические средства макияжа. 



8. Технология выполнения салонного макияжа. 
Лабораторно-практические занятия: 18 

1. Проектирование различных вариантов салонного макияжа.  

2. Выполнение завершающего макияжа. 
3. Выполнение экспресс-макияжа. 
4. Разработка и выполнение эскизов повседневного макияжа. 
5. Выполнение омолаживающего корректирующего макияжа. 
6. Выполнение офисного корректирующего макияжа. 
7. Выполнение вечернего макияжа. 

Самостоятельная работа 5  

Выполнение коллажей на тему: «Вечерний макияж в соответствии с цветотипом», «Дневной макияж» 
Выполнение коллажей на тему: «Возрастной макияж», «Свадебный макияж для тематической свадьбы». 

5  

Контроль знаний (итоговая оценка)   

Часть 3. Технология и техника выполнения салонного макияжа   

5семестр 70  

Тема 3.1. Технологии 
макияжа специального 
назначения. 

Содержание 16 ПК 2.3. 
ОК 01- 05 

ОК 07 

ОК 09-10 

1. Особенности макияжа для фото-сессии.  

2. Особенности мужского макияжа . 
3. Задачи и принципы фантазийного макияжа. 
4. Технические средства фантазийного макияжа. 
5. Назначение макияжа. 
Лабораторно-практические занятия: 10 

1. Выполнение макияжа для фото-сессии.  

2. Выполнение мужского макияжа 

Тема 3.2. Образный 

макияж. 
Содержание 20 ПК 2.3. 

ОК 01- 05 

ОК 07 

ОК 09-10 

1. Понятие образного макияжа.  

2. Применение различных техник образного макияжа 

3. Разработка эскиза 

4. Перенос эскиза на клиента 

5. Разработка образного макияжа 

6. Компетенция «Эстетическая косметология» 

Лабораторно-практические занятия: 20 

1. Разработка образного макияжа.  

2. Применение аксессуаров в образном макияже. 
3. Применение различных техник в образном макияже 



4. Перенос макияжа с эскиза на клиента 

5. Выполнение образного макияжа. 
Самостоятельная работа при изучении раздела  
Выполнение макияжа для фото-сессии. 
Подготовить презентацию на тему: «Выполнение специального макияжа». Подготовить презентацию на 

тему: «Мужской макияж». 

4  

Экзамен по МДК.02.02 Технология визажа   

УП.02.02 Учебная практика 72 ПК 2.3. 
ОК 01- 05 

ОК 07 

ОК 09-10 

Знакомство с программой практики, правилами внутреннего распорядка 72 

Правила оформления дневника по практике 

Виды работ: 

Дезинфекция и стерилизация инструментов и контактной зоны, 
Обработка рук технолога и уборка контактной зоны, 
Обеспечение инфекционной безопасности потребителя и исполнителя при оказании услуг визажа. 
Соблюдение требования техники безопасности при работе с оборудованием и инструментами во время 

выполнения всех видов визажных работ. 
Организация рабочего места для выполнения всех видов визажных работ. 
Организация рабочего места для выполнения всех видов макияжных работ. 
Подготовительные работы к выполнению макияжа . 
Общие сведения о косметических средствах для ухода за кожей лица и шеи 

Классификация средств декоративной косметики. Косметика отечественных и зарубежных фирм 
Профессиональные линии декоративной косметики 

Разновидности инструментов и приспособлений для использования декоративной косметики 

Типы кожи и внешние признаки, определяющие их 

Технология выполнения коррекции лица, разными способами. 
Технология выполнения услуги нанесения макияжа. 
Технология выполнения моделирования и коррекции бровей. 
Технология выполнения макияжа. 
Создание различных образов при помощи макияжа. 
Дифференцированный зачет по УП.02.02 Учебной практике   

ПП.02.02 Производственная практика 72 ПК 2.3. 
ОК 01- 05 

ОК 07 

ОК 09-10 

Знакомство с программой практики, правилами внутреннего распорядка 72 

Правила оформления дневника по практике 

Виды работ: 

Организовывать рабочее место, знать правила приема клиента. 



Дезинфекция и стерилизация инструментов и контактной зоны, 
Обработка рук технолога и уборка контактной зоны, 
Обеспечение инфекционной безопасности потребителя и исполнителя при оказании услуг визажа. 
Соблюдение требования техники безопасности при работе с оборудованием и инструментами во время 

выполнения всех видов визажных работ. 
Организация рабочего места для выполнения всех видов визажных работ. 
Навыки профессионального общения с клиентом. Профессиональная этика визажиста. 
Основные этапы подготовки к процедурам макияжа с использованием декоративной косметики. 
Состав косметических средств, для макияжа. 
Современные направления моды в макияже. 
Типы овала лица. Способы коррекции лица. Моделирование лица с помощью современного макияжа 

Композиционные решения в современном макияже. 
Варианты повседневного макияжа. 
Современные текстуры и фактуры средств декоративной косметики. 
Задачи макияжа. 
Художественно-технические средства макияжа. 
Технология выполнения салонного макияжа. 
Проектирование различных вариантов салонного макияжа. 
Выполнение завершающего макияжа. 
Выполнение экспресс-макияжа. 
Разработка и выполнение эскизов повседневного макияжа. Выполнение омолаживающего корректирующего 

макияжа. Выполнение офисного корректирующего макияжа. 
Выполнение вечернего макияжа. 
Разработка и выполнение Face chart на тему возрастной макияж Разработка и выполнение Face chart на тему 

свадебный макияж 

Демонстрировать владение необходимыми техниками в соответствии со стандартом World Skills по 

компетенции «Эстетическая косметология» 

  

 

Дифференцированный зачет по ПП.02.02 Производственной практике   

Экзамен по модулю 36  

Всего  1022  

 

 



3 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1 Материально-техническое обеспечение  
Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрено наличие 

следующих специальных помещений: 

Кабинет медико-биологических дисциплин: 
Количество посадочных мест 20 шт., доска передвижная, мультимедийное 

оборудование в комплекте с экраном, стол преподавателя 1 шт., стул преподавателя 1 
шт.,наглядные пособия, микроскоп 2 шт, лампа лупа 1. шт., кольцевая лампа 1 шт. 

Лаборатория технологии косметических услуг:  
Стол преподавателя 1 шт., стул преподавателя 1 шт., кушетка 

многофункциональная 10 шт., стул косметический 10 шт., столик косметический на 
колесиках 10 шт., шкаф медицинскийдля хранения препаратов 1 шт.,, холодильник 
фармацевтический 1шт., стерилизатор (сухожар) 1 шт., стерилизатор ультрафиолетовый 1 
шт., стерилизатор кварцевый 1 шт., облучатель-рециркулятор воздуха ультрафиолетовый 
бактерицидный 1 шт., Вапоризатор 1шт., аппарат УЗ-чистки 1 шт.; многофункциональный 
косметический комбайн1 шт., ширма 3х секционная 1 шт., мультимедийное оборудование 
в комплекте с экраном, контейнер для дезинфекции инструментов 1 шт., рабочее место 
для визажа 10 шт. 

Мастерская Салон эстетических косметических услуг:  
Кушетка многофункциональная 3 шт., стул косметический 3 шт., столик 

косметический на колесиках 3 шт.,  вапоризатор 1 шт., аппарат УЗ-чистки 3шт. 
многофункциональный косметический комбайн 3 шт., ширма 3х секционная 4 шт.,  
рабочее место для визажа 2 шт,   контейнер для дезинфекции инструментов 2 шт, 
стерилизатор (сухожар) 1 шт.,стерилизатор ультрафиолетовый 1 шт., стерилизатор 
кварцевы 1 шт., облучатель-рециркулятор воздуха ультрафиолетовый бактерицидный 1 
шт., мультимедийное оборудование в комплекте с экраном,  шкаф медицинскийдля 
хранения препаратов 1 шт., холодильник фармацевтический 1шт., шкаф для хранения 
оборудования и расходных материалов. 

Помещение для самостоятельной работы обучающихся: 
Рабочие места на базе компьютерной техники с возможностью подключения к 

информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" и обеспечением доступа в 
электронную информационно-образовательную среду образовательной организации: 
персональные компьютеры; посадочных мест – 30 шт.Стол преподавателя - 1 шт;  Стул 
преподавателя - 1 шт; Доска маркерная - 1 шт. 

3.2 Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы учебной дисциплины библиотечный фонд ВГУЭС 

укомплектован печатными и электронными изданиями.  
Обучающиеся из числа инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья обеспечены печатными и (или) электронными образовательными ресурсами в 
формах, адаптированных к ограничениям их здоровья. 

Основная литература 

1. Остроумова, Е.Б. Основы косметологии. Макияж: учебное пособие для 
среднего профессионального образования / Е. Б. Остроумова. — 2-е изд., испр. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 180 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534- 07035-4. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/452642 

2. Урбанский, А.С. Основы косметологии: массаж и диетология: учебное 
пособие для среднего профессионального образования / А.С.Урбанский, Н.Г.Коновалова, 
С.Ю.Рудник. — 2- е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2020. — 154 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-09923-2. — Текст : электронный // 
ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/454818 

МДК.02.01 Технология косметических услуг 

https://urait.ru/bcode/452642
https://urait.ru/bcode/454818


3. Урбанский, А.С. Основы косметологии: массаж и диетология: учебное 
пособие для среднего профессионального образования / А.С.Урбанский, Н.Г.Коновалова, 
С.Ю.Рудник. — 2- е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2020. — 154 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-09923-2. — Текст : электронный // 
ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/454818 

4. Урбанский, А. С. Основы косметологии: массаж и диетология: практическое 
пособие / А. С. Урбанский, Н. Г. Коновалова, С. Ю. Рудник. — 2-е изд., испр. и доп. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2020. — 153 с. — (Профессиональная практика). — ISBN 

978-5-534- 09926-3. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/428959 МДК.02.02 Технология визажа 

5. Остроумова, Е. Б. Основы косметологии. Макияж: учебное пособие для 
среднего профессионального образования / Е. Б. Остроумова. — 2-е изд., испр. и доп. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2020. — 180 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534- 07035-4. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/452642 

Дополнительная литература 

1. Мисюк, М.Н. Основы медицинских знаний: учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / М. Н. Мисюк. — 3-е изд., перераб. и доп. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2020. — 499 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534- 00398-7. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/450861 

2. Дробинская, А. О. Анатомия и физиология человека: учебник для среднего 

профессионального образования / А. О. Дробинская. — 2-е изд., перераб. и доп. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2020. — 414 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534- 00684-1. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/452350 

 

Электронные ресурсы 

Анатомический атлас: http://www.anatomy.tj/ 

http://beauty.net.ru/kosmeg 

http://xn--c1adofdlcbwm.xn--p1ai/  

http://medportal.ru/ 

http://www.trichology.ru/ 

Электронно-библиотечная система Образовательная платформа Юрайт: 
https://urait.ru/ 

Электронно-библиотечная система Лань https://e.lanbook.com 

Министерство здравоохранения Российской Федерации: https://minzdrav.gov.ru/ru 

ФГБУ»Государственный научный центр дерматовенерологии и косметологии: 
https://www.cnikvi.ru/ 

Портал для косметологов: http://beauty.net.ru/kosmetolog/ 

Косметолог.рф: http://domains.ihead.ru/domains/whois.html?d=XN-- 

C1ADOFDLCBWM&tld=xn--p1ai 

Дерматолог [Электронный ресурс]. — Режим доступа: http://www.dermatology.ru/ 

Нормативные документы 

1. СанПиН 2.1.2.1631-10. Отраслевые требования: Санитарно-эпидемиологические 

требования к размещению, устройству, оборудованию и режиму работы организаций 

коммунально-бытового назначения, оказывающих парикмахерские и косметические 
услуги. 

2. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 26 марта 
2020 г. N 8 "О внесении изменений в СП 2.1.2.3358-16 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к размещению, устройству, оборудованию, содержанию, санитарно-

гигиеническому и противоэпидемическому режиму работы организаций социального 

обслуживания" 

https://urait.ru/bcode/454818
https://urait.ru/bcode/428959
https://urait.ru/bcode/452642
https://urait.ru/bcode/450861
https://urait.ru/bcode/452350
http://www.anatomy.tj/
http://косметолог.рф/
http://medportal.ru/
http://www.trichology.ru/
https://urait.ru/
https://e.lanbook.com/
https://minzdrav.gov.ru/ru
https://www.cnikvi.ru/
http://beauty.net.ru/kosmetolog/
http://www.dermatology.ru/


3. Об основах охраны труда в Российской Федерации: федеральный закон от 

17.07.1999 №181-ФЗ (в ред. Федеральных законов от 20.05.2002 № 53-ФЗ, от 10.01.2003 № 

15-ФЗ, от 09.05.2005 № 45-ФЗ). 
4. О защите прав потребителей: федеральный закон от 07.02.1992 № 2300-1 (в 

актуальной ред.). 
5. О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения: федеральный закон 

от 30.03.1999 № 52-ФЗ 1 (в актуальной ред.). 
6. Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 22 декабря 2014 г. N 

1069н "Об утверждении профессионального стандарта "Специалист по предоставлению 

бытовых косметических услуг" 

4 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Знания: 
санитарно-эпидемиологических 
требований к размещению, устройству, 
оборудованию, содержанию и режиму 
работы организаций коммунально-

бытового назначения, оказывающих 
парикмахерские и косметические услуги; 
психологии общения и профессиональной 
этики; 

правила, современные формы и методы 
обслуживания потребителя; 
устройства, правила эксплуатации и 
хранения применяемого оборудования, 
инструментов; 
состава и свойства косметических средств 
и используемых материалов; 
норм расхода косметических средств и 
используемых материалов; 
основ анатомии, физиологии, гистологии 
кожи и ее придатков; 
общих признаков кожных заболеваний, 
особенностей аллергических реакций 
кожи; 
возрастных особенностей кожи; 
видов косметических услуг по уходу за 
кожей лица, шеи и зоны декольте; 
видов гигиенических чисток лица, шеи и 
зоны декольте, показания и 
противопоказания; 
технологии выполнения атравматической, 
вакуумной, механической, 
ультразвуковой и комбинированной 
чистки кожи лица и (или) шеи, зоны 
декольте; 
технологии косметических процедур по 
уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте; 
технологии косметического массажа лица, 
шеи и зоны декольте; 
технологии косметических масок для 

Полнота ответов, 
точность 

формулировок, не 
менее 75% 
правильных ответов. 
Не менее 75% 
правильных ответов.  
Актуальность темы, 
адекватность 
результатов 
поставленным целям, 
полнота ответов, 
точность 

формулировок, 
адекватность 
применения 

профессиональной 
терминологии 

Текущий контроль 
при проведении: 
письменного/устного 
опроса; 
-тестирования; 
-оценки результатов 
самостоятельной 
работы (докладов, 
рефератов, 
теоретической части 
проектов, учебных 
исследований и т.д.) 
Промежуточная 
аттестация 

в форме 

экзамена в виде: 
-письменных/ 
устных ответов, 
-тестирования 

http://internet.garant.ru/document/redirect/70857624/0
http://internet.garant.ru/document/redirect/70857624/0
http://internet.garant.ru/document/redirect/70857624/0
http://internet.garant.ru/document/redirect/70857624/0
http://internet.garant.ru/document/redirect/70857624/0


лица, шеи и зоны декольте; 
технологии моделирования, коррекции и 
окраски бровей и ресниц; 
правил оказания первой помощи. 
Умения: 
рационально организовывать рабочее 
место, соблюдать правила санитарии и 
гигиены, требования безопасности; 
производить дезинфекцию и 
стерилизацию инструментов и расходных 
материалов; 
производить санитарно-гигиеническую, 
бактерицидную обработку рабочего 
места; использовать оборудование, 
приспособления, инструменты в 
соответствии с правилами эксплуатации; 
определять вид необходимой 
косметической услуги в соответствии с 
состоянием кожи лица, шеи и зоны 
декольте, возрастными особенностями и 
пожеланием клиента, объяснять клиенту 
ее целесообразность; 
выполнять технологии косметических 
процедур по уходу за кожей лица, шеи и 
зоны декольте; 
выполнять технологии косметического 
массажа лица, шеи и зоны декольте; 
выполнять технологии косметических 
масок для лица, шеи и зоны декольте; 
выполнять технологии моделирования, 
коррекции и окраски бровей и ресниц; 
применять различные косметические 
средства при выполнении косметических 
услуг; 
производить расчет стоимости оказанной 
услуги; 
обсуждать с клиентом качество 
выполненной услуги; 
консультировать клиентов по домашнему 
профилактическому уходу за кожей лица, 
шеи и зоны декольте; 

Правильность, 
полнота выполнения 
заданий, точность 
формулировок, 
точность расчетов, 
соответствие 
требованиям  
Адекватность, 
оптимальность 

выбора способов 
действий, методов, 
техник, 
последовательностей 
действий и т.д. 
Точность оценки, 
самооценки 
выполнения  
Соответствие 
требованиям 
инструкций, 
регламентов 
Рациональность 

действий и т.д. 

Текущий контроль: 
- экспертная оценка 
демонстрируемых 
умений, 
выполняемых 
действий, защите 
отчетов по 
практическим 
занятиям; 
- оценка заданий для 
самостоятельной 
работы, 
Промежуточная 
аттестация: 
- экспертная оценка 
выполнения 
практических 
заданий на зачете 

 

Для оценки достижения запланированных результатов обучения по дисциплине 

разработаны контрольно-оценочные средства для проведения текущего контроля и 
промежуточной аттестации, которые прилагаются к рабочей программе дисциплины. 
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Контрольно-оценочные средства для проведения текущего контроля и 
промежуточной аттестации по учебной дисциплине ПМ.02 Выполнение комплекса 
косметических услуг по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте разработана в 
соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта 
среднего профессионального образования по специальности 43.02.12 Технология 
эстетических услуг , утвержденного приказом Минобрнауки России от 09 декабря 2016 , 
№1560, примерной образовательной программой. 

 

 
 

 



1 Общие сведения 

Контрольно-оценочные средства (далее – КОС) предназначены для контроля и 
оценки образовательных достижений обучающихся, освоивших программу учебной 
дисциплины ПМ.02 Выполнение комплекса косметических услуг по уходу за кожей лица, 
шеи и зоны декольте  

КОС включают в себя контрольные материалы для проведения текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации по дисциплине, которая проводится в форме 

дифференцированного экзамен по модулю  
 

1.2. Формы промежуточной аттестации по ППССЗ при освоении 
профессионального модуля 

 

Элементы модуля  Форма промежуточной 
аттестации  

МДК 02.01 Технология 
косметических услуг  

Экзамен, курсовая работа  

МДК 02.02 Технология визажа  Экзамен  
УП.02.01  Дифференцированный зачет  
УП.02.02 Дифференцированный зачет 

ПП.02.01  Дифференцированный зачет  
ПП.02.02 Дифференцированный зачет 

ПМ.02.ЭМ  Экзамен по модулю  
 

 

2 Планируемые результаты обучения по дисциплине, обеспечивающие 
результаты освоения образовательной программы 

Код 

ОК, ПК1
 

Код 

результата 
обучения1

 

Наименование результата обучения1
 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 07 

ОК 09 

ОК 10 

ПК 2.1 

ПК 2.2 

ПК 2.3 

ПК 2.4 

З1 

санитарно-эпидемиологические требования к размещению, устройству, 
оборудованию, содержанию и режиму работы организаций 
коммунально-бытового назначения, оказывающих парикмахерские и 
косметические услуги; 

З2 психологию общения и профессиональную этику 

З3 правила, современные формы и методы обслуживания потребителя 

З4 
устройство, правила эксплуатации и хранения применяемого 
оборудования, инструментов; 

З5 
устройство, правила эксплуатации и хранения применяемого 
оборудования, инструментов 

З6 состав и свойства косметических средств и используемых материалов 

З7 нормы расхода косметических средств и используемых материалов 

З8 основы анатомии, физиологии, гистологии кожи и ее придатков 

З9 
общие признаки кожных заболеваний, особенности аллергических 
реакций кожи 

З10 возрастные особенности кожи 

З11 виды косметических услуг по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте 

З12 
виды гигиенических чисток лица, шеи и зоны декольте, показания и 
противопоказания 

З13 

технологии выполнения атравматической, вакуумной, механической, 
ультразвуковой и комбинированной чистки кожи лица и (или) шеи, зоны 
декольте 

З14 
технологии косметических процедур по уходу за кожей лица, шеи и 
зоны декольте 

З15 
технологии косметического массажа лица, шеи и зоны декольте; 
технологии косметических масок для лица, шеи и зоны декольте;  



Код 

ОК, ПК1
 

Код 

результата 
обучения1

 

Наименование результата обучения1
 

.2.15 технологии моделирования,  коррекции и окраски бровей и ресниц 

З16 правила оказания первой помощи 

У1 
рационально организовывать рабочее место, соблюдать правила 
санитарии и гигиены, требования безопасности; 

У2 
производить дезинфекцию и стерилизацию инструментов и расходных 
материалов; 

У3 
производить санитарно-гигиеническую, бактерицидную обработку 
рабочего места 

У4 
использовать   оборудование,   приспособления,   инструменты   в 
соответствии с правилами эксплуатации 

У5 

определять вид необходимой косметической услуги в соответствии с   
состоянием   кожи   лица,   шеи   и   зоны   декольте,   возрастными 
особенностями   и    пожеланием    клиента,    объяснять   клиенту    ее 
целесообразность 

У6 
выполнять технологии косметических процедур по уходу за кожей лица, 
шеи и зоны декольте 

У7 
выполнять технологии косметического массажа лица, шеи и зоны 
декольте 

У8 
выполнять технологии косметических масок для лица, шеи и зоны 
декольте 

У9 
выполнять технологии моделирования, коррекции и окраски бровей и 
ресниц 

У10 
применять различные косметические средства при выполнении 
косметических услуг 

У11 производить расчет стоимости оказанной услуги 

У12 обсуждать с клиентом качество выполненной услуги 

У13 
консультировать клиентов по домашнему профилактическому уходу за 
кожей лица, шеи и зоны декольте 

 

3 Соответствие оценочных средств контролируемым результатам обучения  

3.1 Средства, применяемые для оценки уровня теоретической подготовки 
Краткое 

наименование 
раздела 

(модуля) / 
темы 

дисциплины 

Код 

резуль
тата 

обуче
ния 

Показатель2
 овладения 

результатами обучения 

Наименование оценочного 
средства и представление его в 

КОС3
 

Текущий 
контроль4

 

Промежуточная 
аттестация4

 

Раздел 1. МДК. 02.01. Технология косметических услуг 

Тема 1.1. 
Организация 
работы 
специалиста 
в области 
прикладной 
эстетики 

З1 
Способность организовать работу 
косметологического кобинета. ( 

Устный опрос  
Реферат  
Контрольная 
работа  

Вопросы на 
экзамен  

 

У1 

Способность рационально 
организовывать рабочее место, 
соблюдать правила санитарии и 
гигиены, требования 
безопасности; 

У1 

производить санитарно-

гигиеническую, бактерицидную 
обработку рабочего места 

Тема 2.1. 
Строение и 
функции 
кожи 

З2 
Основы анатомии, физиологии, 
гистологии кожи и ее придатков 

Устный опрос  
Контрольная 
работа 

Вопросы на 
экзамен 

З2 

Общие признаки кожных 
заболеваний, особенности 
аллергических реакций кожи 

З3 возрастные особенности кожи 

У1 услуги в соответствии с   



Краткое 
наименование 

раздела 
(модуля) / 

темы 
дисциплины 

Код 

резуль
тата 

обуче
ния 

Показатель2
 овладения 

результатами обучения 

Наименование оценочного 
средства и представление его в 

КОС3
 

Текущий 
контроль4

 

Промежуточная 
аттестация4

 

состоянием   определять вид 
необходимой косметической кожи   
лица,   шеи   и   зоны   декольте,   
возрастными особенностями   и    
пожеланием    клиента,    
объяснять   клиенту    ее 
целесообразность 

Тема 2.2. 
Типы кожи. 
Диагностика 
кожи 

З2 
Основы анатомии, физиологии, 

гистологии кожи и ее придатков 

Устный опрос  
Реферат 

Контрольная 
работа 

Вопросы на 
экзамен 

З2 

Общие признаки кожных 
заболеваний, особенности 
аллергических реакций кожи 

З3 возрастные особенности кожи 

У1 

услуги в соответствии с   состоянием   
определять вид необходимой 
косметической кожи   лица,   шеи   и   
зоны   декольте,   возрастными 
особенностями   и    пожеланием    
клиента,    объяснять   клиенту    ее 
целесообразность 

Тема 2.3. 
Основные 
принципы 
ухода за 
кожей 

З1 

состав и свойства косметических 
средств и используемых 
материалов 

Устный опрос  
Контрольная 
работа 

Вопросы на 
экзамен 

З2 

нормы расхода косметических 
средств и используемых 
материалов 

З3 

виды косметических услуг по 
уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 

У1 

услуги в соответствии с   
состоянием   определять вид 
необходимой косметической кожи   
лица,   шеи   и   зоны   декольте,   
возрастными особенностями   и    
пожеланием    клиента,    
объяснять   клиенту    ее 
целесообразность 

У2 

консультировать клиентов по 
домашнему профилактическому 
уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 

Тема 3.1. 
Подбор 
профилактиче
ских 
косметически
х средств для 
ухода за 
кожей лица, 
шеи и зоны 
декольте. 

З1 

состав и свойства косметических 
средств и используемых 
материалов 

Устный опрос  
Контрольная 
работа 

Вопросы на 
экзамен 

З2 

нормы расхода косметических 
средств и используемых 
материалов 

З3 

виды косметических услуг по 
уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 

У1 

услуги в соответствии с   
состоянием   определять вид 
необходимой косметической кожи   
лица,   шеи   и   зоны   декольте,   



Краткое 
наименование 

раздела 
(модуля) / 

темы 
дисциплины 

Код 

резуль
тата 

обуче
ния 

Показатель2
 овладения 

результатами обучения 

Наименование оценочного 
средства и представление его в 

КОС3
 

Текущий 
контроль4

 

Промежуточная 
аттестация4

 

возрастными особенностями   и    
пожеланием    клиента,    
объяснять   клиенту    ее 
целесообразность 

У2 

консультировать клиентов по 
домашнему профилактическому 
уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 

Тема 3.2. 
Очищение 
кожи 

З1 

состав и свойства косметических 
средств и используемых 
материалов 

Устный опрос  
Контрольная 
работа 

Вопросы на 
экзамен 

З2 

нормы расхода косметических 
средств и используемых 
материалов 

З3 

виды косметических услуг по 
уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 

У1 

услуги в соответствии с   
состоянием   определять вид 
необходимой косметической кожи   
лица,   шеи   и   зоны   декольте,   
возрастными особенностями   и    
пожеланием    клиента,    
объяснять   клиенту    ее 
целесообразность 

У2 

консультировать клиентов по 
домашнему профилактическому 
уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 

Тема 3.3. 
Демакияж 

З1 

состав и свойства косметических 
средств и используемых 
материалов 

Устный опрос  
Контрольная 
работа 

Вопросы на 
экзамен 

З2 

нормы расхода косметических 
средств и используемых 
материалов 

З3 

виды косметических услуг по 
уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 

У1 

услуги в соответствии с   
состоянием   определять вид 
необходимой косметической кожи   
лица,   шеи   и   зоны   декольте,   
возрастными особенностями   и    
пожеланием    клиента,    
объяснять   клиенту    ее 
целесообразность 

У2 

консультировать клиентов по 
домашнему профилактическому 
уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 

Тема 3.4. 
Гидрирование 

З1 

состав и свойства косметических 
средств и используемых 
материалов 

Устный опрос  
Контрольная 
работа 

Вопросы на 
экзамен 



Краткое 
наименование 

раздела 
(модуля) / 

темы 
дисциплины 

Код 

резуль
тата 

обуче
ния 

Показатель2
 овладения 

результатами обучения 

Наименование оценочного 
средства и представление его в 

КОС3
 

Текущий 
контроль4

 

Промежуточная 
аттестация4

 

З2 

нормы расхода косметических 
средств и используемых 
материалов 

З3 

виды косметических услуг по 
уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 

У1 

услуги в соответствии с   
состоянием   определять вид 
необходимой косметической кожи   
лица,   шеи   и   зоны   декольте,   
возрастными особенностями   и    
пожеланием    клиента,    
объяснять   клиенту    ее 
целесообразность 

У2 

консультировать клиентов по 
домашнему профилактическому 
уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 

Тема 3.5. 
Пилинг 

З1 

состав и свойства косметических 
средств и используемых 
материалов 

Устный опрос  
Контрольная 
работа 

Вопросы на 
экзамен 

 

виды гигиенических чисток лица, 
шеи и зоны декольте, показания и 
противопоказания 

З2 

нормы расхода косметических 
средств и используемых 
материалов 

З3 

виды косметических услуг по 
уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 

У1 

услуги в соответствии с   
состоянием   определять вид 
необходимой косметической кожи   
лица,   шеи   и   зоны   декольте,   
возрастными особенностями   и    
пожеланием    клиента,    
объяснять   клиенту    ее 
целесообразность 

У2 

консультировать клиентов по 
домашнему профилактическому 
уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 

Тема 3.6. 
Косметически
е маски 

З1 

состав и свойства косметических 
средств и используемых 
материалов 

Устный опрос  
Контрольная 
работа 

Вопросы на 
экзамен 

З2 

нормы расхода косметических 
средств и используемых 
материалов 

З3 

виды косметических услуг по 
уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 

У1 
услуги в соответствии с   
состоянием   определять вид 



Краткое 
наименование 

раздела 
(модуля) / 

темы 
дисциплины 

Код 

резуль
тата 

обуче
ния 

Показатель2
 овладения 

результатами обучения 

Наименование оценочного 
средства и представление его в 

КОС3
 

Текущий 
контроль4

 

Промежуточная 
аттестация4

 

необходимой косметической кожи   
лица,   шеи   и   зоны   декольте,   
возрастными особенностями   и    
пожеланием    клиента,    
объяснять   клиенту    ее 
целесообразность 

У2 

консультировать клиентов по 
домашнему профилактическому 
уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 

У3 

выполнять технологии 
косметических масок для лица, 
шеи и зоны декольте 

Тема 3.5. 
Пилинг 

    

Тема 3.7. 

Косметическа
я чистка 
кожи. 

З1 

состав и свойства косметических 
средств и используемых 
материалов 

Устный опрос  
Контрольная 
работа 

Вопросы на 
экзамен 

З2 

нормы расхода косметических 
средств и используемых 
материалов 

З3 

виды косметических услуг по 
уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 

У1 

услуги в соответствии с   
состоянием   определять вид 
необходимой косметической кожи   
лица,   шеи   и   зоны   декольте,   
возрастными особенностями   и    
пожеланием    клиента,    
объяснять   клиенту    ее 

целесообразность 

У2 

консультировать клиентов по 
домашнему профилактическому 
уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 

Тема 3.8. 
Биоэпиляция 

З1 

состав и свойства косметических 
средств и используемых 
материалов 

Устный опрос  
Контрольная 
работа 

Вопросы на 
экзамен 

З2 

нормы расхода косметических 
средств и используемых 
материалов 

З3 

виды косметических услуг по 
уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 

У1 

услуги в соответствии с   
состоянием   определять вид 
необходимой косметической кожи   
лица,   шеи   и   зоны   декольте,   
возрастными особенностями   и    
пожеланием    клиента,    
объяснять   клиенту    ее 
целесообразность 
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наименование 

раздела 
(модуля) / 

темы 
дисциплины 
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резуль
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Текущий 
контроль4

 

Промежуточная 
аттестация4

 

У2 

консультировать клиентов по 
домашнему профилактическому 
уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 

Тема 3.9. 
Окрашивание 
бровей и 
ресниц. 
Коррекция 
бровей. 

З1 

состав и свойства косметических 
средств и используемых 
материалов 

Устный опрос  
Контрольная 
работа 

Вопросы на 
экзамен 

З2 

нормы расхода косметических 
средств и используемых 
материалов 

 

З3 

виды косметических услуг по 
уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 

З4 

технологии моделирования,  
коррекции и окраски бровей и 
ресниц 

 

У1 

услуги в соответствии с   
состоянием   определять вид 
необходимой косметической кожи   
лица,   шеи   и   зоны   декольте,   
возрастными особенностями   и    
пожеланием    клиента,    
объяснять   клиенту    ее 
целесообразность 

У2 

консультировать клиентов по 
домашнему профилактическому 
уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 

У3 

выполнять технологии 
моделирования, коррекции и 
окраски бровей и ресниц 

Тема 4.1. 
Принципы и 
правила 
проведения 
массажа 

З1 

состав и свойства косметических 
средств и используемых 
материалов 

Устный опрос  
Контрольная 
работа 

Вопросы на 
экзамен 

З2 

нормы расхода косметических 
средств и используемых 
материалов 

З3 

виды косметических услуг по 
уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 

У1 

услуги в соответствии с   
состоянием   определять вид 
необходимой косметической кожи   
лица,   шеи   и   зоны   декольте,   
возрастными особенностями   и    
пожеланием    клиента,    
объяснять   клиенту    ее 
целесообразность 

У2 

консультировать клиентов по 
домашнему профилактическому 
уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 

У3 выполнять технологии 
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Код 
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косметического массажа лица, шеи 
и зоны декольте 

Тема 4.2. 
Гигиенически
й массаж 

З1 

состав и свойства косметических 
средств и используемых 
материалов 

Устный опрос  
Контрольная 
работа 

Вопросы на 
экзамен 

З2 

нормы расхода косметических 
средств и используемых 
материалов 

З3 

виды косметических услуг по 
уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 

У1 

услуги в соответствии с   
состоянием   определять вид 
необходимой косметической кожи   
лица,   шеи   и   зоны   декольте,   
возрастными особенностями   и    
пожеланием    клиента,    
объяснять   клиенту    ее 
целесообразность 

У2 

консультировать клиентов по 
домашнему профилактическому 
уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 

У3 

выполнять технологии 
косметического массажа лица, шеи 
и зоны декольте 

Тема 4.3. 
Пластический 
массаж 

З1 

состав и свойства косметических 
средств и используемых 
материалов 

Устный опрос  
Контрольная 
работа 

Вопросы на 
экзамен 

З2 

нормы расхода косметических 
средств и используемых 
материалов 

З3 

виды косметических услуг по 
уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 

У1 

услуги в соответствии с   
состоянием   определять вид 
необходимой косметической кожи   
лица,   шеи   и   зоны   декольте,   
возрастными особенностями   и    
пожеланием    клиента,    
объяснять   клиенту    ее 
целесообразность 

У2 

консультировать клиентов по 
домашнему профилактическому 
уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 

У3 

выполнять технологии 
косметического массажа лица, шеи 
и зоны декольте 

Тема 4.4. 
Лечебный 

массаж 

З1 

состав и свойства косметических 
средств и используемых 
материалов 

Устный опрос  
Контрольная 
работа 

Вопросы на 
экзамен 



Краткое 
наименование 

раздела 
(модуля) / 

темы 
дисциплины 

Код 

резуль
тата 

обуче
ния 

Показатель2
 овладения 

результатами обучения 

Наименование оценочного 
средства и представление его в 

КОС3
 

Текущий 
контроль4

 

Промежуточная 
аттестация4

 

З2 

нормы расхода косметических 
средств и используемых 
материалов 

З3 

виды косметических услуг по 
уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 

У1 

услуги в соответствии с   
состоянием   определять вид 
необходимой косметической кожи   
лица,   шеи   и   зоны   декольте,   
возрастными особенностями   и    
пожеланием    клиента,    
объяснять   клиенту    ее 
целесообразность 

У2 

консультировать клиентов по 
домашнему профилактическому 
уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 

У3 

выполнять технологии 
косметического массажа лица, шеи 
и зоны декольте 

Тема 5.1. 
Электропроце
дуры 

З1 

состав и свойства косметических 
средств и используемых 
материалов 

Устный опрос  
Контрольная 
работа 

Вопросы на 
экзамен 

З2 

нормы расхода косметических 
средств и используемых 
материалов 

З3 

виды косметических услуг по 
уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 

З4 

устройство, правила эксплуатации 
и хранения применяемого 
оборудования, инструментов 

З5 

технологии косметических 
процедур по уходу за кожей лица, 
шеи и зоны декольте 

З6 

технологии выполнения 
атравматической, вакуумной, 
механической, ультразвуковой и 
комбинированной чистки кожи 
лица и (или) шеи, зоны декольте 

У1 

услуги в соответствии с   
состоянием   определять вид 
необходимой косметической кожи   
лица,   шеи   и   зоны   декольте,   
возрастными особенностями   и    
пожеланием    клиента,    
объяснять   клиенту    ее 
целесообразность 

У2 

консультировать клиентов по 
домашнему профилактическому 
уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 



Краткое 
наименование 

раздела 
(модуля) / 

темы 
дисциплины 

Код 

резуль
тата 

обуче
ния 

Показатель2
 овладения 

результатами обучения 

Наименование оценочного 
средства и представление его в 

КОС3
 

Текущий 
контроль4

 

Промежуточная 
аттестация4

 

У3 

использовать   оборудование,   
приспособления,   инструменты   в 
соответствии с правилами 
эксплуатации 

Тема 5.2. 
Ультразвуков
ые 

процедуры 

З1 

состав и свойства косметических 
средств и используемых 
материалов 

Устный опрос  
Контрольная 
работа 

Вопросы на 

экзамен 

З2 

нормы расхода косметических 
средств и используемых 
материалов 

З3 

виды косметических услуг по 
уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 

З4 

устройство, правила эксплуатации 
и хранения применяемого 
оборудования, инструментов 

З5 

технологии косметических 
процедур по уходу за кожей лица, 
шеи и зоны декольте 

З6 

технологии выполнения 
атравматической, вакуумной, 
механической, ультразвуковой и 
комбинированной чистки кожи 
лица и (или) шеи, зоны декольте 

У1 

услуги в соответствии с   
состоянием   определять вид 
необходимой косметической кожи   
лица,   шеи   и   зоны   декольте,   
возрастными особенностями   и    
пожеланием    клиента,    
объяснять   клиенту    ее 
целесообразность 

У2 

консультировать клиентов по 
домашнему профилактическому 
уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 

У3 

использовать   оборудование,   
приспособления,   инструменты   в 
соответствии с правилами 
эксплуатации 

Тема 5.3. 
Вакуумная 

терапия 

З1 

состав и свойства косметических 
средств и используемых 
материалов 

Устный опрос  
Контрольная 
работа 

Вопросы на 
экзамен 

З2 

нормы расхода косметических 
средств и используемых 
материалов 

З3 

виды косметических услуг по 
уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 

З4 

устройство, правила эксплуатации 
и хранения применяемого 
оборудования, инструментов 

З5 технологии косметических 



Краткое 
наименование 

раздела 
(модуля) / 

темы 
дисциплины 

Код 

резуль
тата 

обуче
ния 

Показатель2
 овладения 

результатами обучения 

Наименование оценочного 
средства и представление его в 

КОС3
 

Текущий 
контроль4

 

Промежуточная 
аттестация4

 

процедур по уходу за кожей лица, 
шеи и зоны декольте 

З6 

технологии выполнения 
атравматической, вакуумной, 
механической, ультразвуковой и 
комбинированной чистки кожи 
лица и (или) шеи, зоны декольте 

У1 

услуги в соответствии с   
состоянием   определять вид 
необходимой косметической кожи   
лица,   шеи   и   зоны   декольте,   
возрастными особенностями   и    
пожеланием    клиента,    
объяснять   клиенту    ее 
целесообразность 

У2 

консультировать клиентов по 
домашнему профилактическому 
уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 

У3 

использовать   оборудование,   
приспособления,   инструменты   в 
соответствии с правилами 
эксплуатации 

Тема 6.2. 
Уход за 

кожей вокруг 
глаз 

З1 

состав и свойства косметических 
средств и используемых 
материалов 

Устный опрос  
Контрольная 
работа 

Вопросы на 
экзамен 

З2 

нормы расхода косметических 
средств и используемых 
материалов 

З3 

виды косметических услуг по 
уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 

У1 

услуги в соответствии с   
состоянием   определять вид 
необходимой косметической кожи   
лица,   шеи   и   зоны   декольте,   
возрастными особенностями   и    
пожеланием    клиента,    
объяснять   клиенту    ее 
целесообразность 

У2 

консультировать клиентов по 
домашнему профилактическому 
уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 

Тема 6.3. 
Уход за 
кожей шеи и 
области 
декольте а 

З1 

состав и свойства косметических 
средств и используемых 
материалов 

Устный опрос  
Контрольная 
работа 

Вопросы на 
экзамен 

З2 

нормы расхода косметических 
средств и используемых 
материалов 

З3 

виды косметических услуг по 
уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 



Краткое 
наименование 

раздела 
(модуля) / 

темы 
дисциплины 

Код 

резуль
тата 

обуче
ния 

Показатель2
 овладения 

результатами обучения 

Наименование оценочного 
средства и представление его в 

КОС3
 

Текущий 
контроль4

 

Промежуточная 
аттестация4

 

У1 

услуги в соответствии с   
состоянием   определять вид 
необходимой косметической кожи   
лица,   шеи   и   зоны   декольте,   

возрастными особенностями   и    
пожеланием    клиента,    
объяснять   клиенту    ее 
целесообразность 

У2 

консультировать клиентов по 
домашнему профилактическому 
уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 

Тема 6.4. 
Уход за 

мужской 
кожей 

З1 

состав и свойства косметических 
средств и используемых 
материалов 

Устный опрос  
Контрольная 
работа 

Вопросы на 
экзамен 

З2 

нормы расхода косметических 
средств и используемых 
материалов 

З3 

виды косметических услуг по 
уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 

У1 

услуги в соответствии с   
состоянием   определять вид 
необходимой косметической кожи   
лица,   шеи   и   зоны   декольте,   
возрастными особенностями   и    
пожеланием    клиента,    
объяснять   клиенту    ее 
целесообразность 

У2 

консультировать клиентов по 
домашнему профилактическому 
уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 

Раздел 2. МДК. 02.02. Технология визажа 

Тема 1.1. 
Основы 
декоративной 
косметики. 
Подготовка 
клиента 

З1 

состав и свойства косметических 
средств и используемых 
материалов 

Устный опрос  
Контрольная 
работа 

Вопросы на 
экзамен 

З2 

нормы расхода косметических 
средств и используемых 
материалов 

З3 

виды косметических услуг по 
уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 

У1 

услуги в соответствии с   
состоянием   определять вид 
необходимой косметической кожи   
лица,   шеи   и   зоны   декольте,   
возрастными особенностями   и    
пожеланием    клиента,    
объяснять   клиенту    ее 
целесообразность 

У2 
консультировать клиентов по 
домашнему профилактическому 



Краткое 
наименование 

раздела 
(модуля) / 

темы 
дисциплины 

Код 

резуль
тата 

обуче
ния 

Показатель2
 овладения 

результатами обучения 

Наименование оценочного 
средства и представление его в 

КОС3
 

Текущий 
контроль4

 

Промежуточная 
аттестация4

 

уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 

Тема 1.2. 
Моделирован
ие лица 

З1 

состав и свойства косметических 
средств и используемых 
материалов 

Устный опрос  
Контрольная 
работа 

Вопросы на 
экзамен 

З2 

нормы расхода косметических 
средств и используемых 
материалов 

З3 

виды косметических услуг по 
уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 

У1 

услуги в соответствии с   
состоянием   определять вид 
необходимой косметической кожи   
лица,   шеи   и   зоны   декольте,   
возрастными особенностями   и    
пожеланием    клиента,    
объяснять   клиенту    ее 
целесообразность 

У2 

консультировать клиентов по 
домашнему профилактическому 
уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 

Тема 2.1 
Технология и 
техника 
выполнения 
салонного 
макияжа 

З1 

состав и свойства косметических 
средств и используемых 
материалов 

Устный опрос  
Контрольная 
работа 

Вопросы на 
экзамен 

З2 

нормы расхода косметических 
средств и используемых 
материалов 

З3 

виды косметических услуг по 
уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 

У1 

услуги в соответствии с   
состоянием   определять вид 
необходимой косметической кожи   
лица,   шеи   и   зоны   декольте,   
возрастными особенностями   и    
пожеланием    клиента,    
объяснять   клиенту    ее 
целесообразность 

У2 

консультировать клиентов по 
домашнему профилактическому 
уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 

Тема 3.2. 
Образный 

макияж. 

З1 

состав и свойства косметических 
средств и используемых 
материалов 

Устный опрос  
Контрольная 
работа 

Вопросы на 
экзамен 

З2 

нормы расхода косметических 
средств и используемых 
материалов 

З3 

виды косметических услуг по 
уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 



Краткое 
наименование 

раздела 
(модуля) / 

темы 
дисциплины 

Код 

резуль
тата 

обуче
ния 

Показатель2
 овладения 

результатами обучения 

Наименование оценочного 
средства и представление его в 

КОС3
 

Текущий 
контроль4

 

Промежуточная 
аттестация4

 

У1 

услуги в соответствии с   
состоянием   определять вид 
необходимой косметической кожи   
лица,   шеи   и   зоны   декольте,   
возрастными особенностями   и    
пожеланием    клиента,    
объяснять   клиенту    ее 
целесообразность 

У2 

консультировать клиентов по 
домашнему профилактическому 
уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 

 

 

 

 

 

3.2 Средства, применяемые для оценки уровня практической подготовки 

 

Краткое 
наименован
ие раздела 
(модуля) / 
темы 
дисциплины 

Код 

резул
ьтата 
обуче
ния 

Показатель2
 овладения 

результатами обучения 

Наименование оценочного 
средства и представление его в 
КОС3

 

Текущий 
контроль4

 

Промежуточн
ая аттестация4

 

Раздел 1. МДК. 02.01. Технология косметических услуг 

Тема 1.1. 
Организация 
работы 
специалиста 
в области 
прикладной 
эстетики 

З1 
Способность организовать работу 
косметологического кобинета.  

Отчет по 
лабораторной 
работе  

Вопросы на 
экзамен  

 

У1 

Способность рационально 
организовывать рабочее место, 
соблюдать правила санитарии и 
гигиены, требования 
безопасности; 

У1 
производить санитарно-

гигиеническую, бактерицидную 
обработку рабочего места 

Тема 2.1. 
Строение и 
функции 
кожи 

З2 
Основы анатомии, физиологии, 
гистологии кожи и ее придатков 

Отчет по 
лабораторной 
работе 

Вопросы на 
экзамен 

З2 
Общие признаки кожных 
заболеваний, особенности 
аллергических реакций кожи 

З3 возрастные особенности кожи 

У1 

услуги в соответствии с   
состоянием   определять вид 
необходимой косметической кожи   
лица,   шеи   и   зоны   декольте,   
возрастными особенностями   и    
пожеланием    клиента,    
объяснять   клиенту    ее 
целесообразность 

Тема 2.2. З2 
Основы анатомии, физиологии, 
гистологии кожи и ее придатков 

Отчет по Вопросы на 



Краткое 
наименован
ие раздела 
(модуля) / 
темы 
дисциплины 

Код 

резул
ьтата 
обуче
ния 

Показатель2
 овладения 

результатами обучения 

Наименование оценочного 
средства и представление его в 
КОС3

 

Текущий 
контроль4

 

Промежуточн
ая аттестация4

 

Типы кожи. 
Диагностика 
кожи 

З2 
Общие признаки кожных 
заболеваний, особенности 
аллергических реакций кожи 

лабораторной 
работе 

экзамен 

З3 возрастные особенности кожи 

У1 

услуги в соответствии с   
состоянием   определять вид 
необходимой косметической кожи   
лица,   шеи   и   зоны   декольте,   
возрастными особенностями   и    
пожеланием    клиента,    
объяснять   клиенту    ее 
целесообразность 

Тема 2.3. 
Основные 
принципы 
ухода за 
кожей 

З1 
состав и свойства косметических 
средств и используемых 
материалов 

Отчет по 
лабораторной 
работе 

Вопросы на 
экзамен 

З2 
нормы расхода косметических 
средств и используемых 
материалов 

З3 
виды косметических услуг по 
уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 

У1 

услуги в соответствии с   
состоянием   определять вид 
необходимой косметической кожи   
лица,   шеи   и   зоны   декольте,   
возрастными особенностями   и    
пожеланием    клиента,    
объяснять   клиенту    ее 
целесообразность 

У2 

консультировать клиентов по 
домашнему профилактическому 
уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 

Тема 3.1. 
Подбор 
профилакти
ческих 
косметическ
их средств 
для ухода за 
кожей лица, 
шеи и зоны 
декольте. 

З1 
состав и свойства косметических 
средств и используемых 
материалов 

Отчет по 
лабораторной 
работе 

Вопросы на 
экзамен 

З2 
нормы расхода косметических 
средств и используемых 
материалов 

З3 
виды косметических услуг по 
уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 

У1 

услуги в соответствии с   
состоянием   определять вид 
необходимой косметической кожи   
лица,   шеи   и   зоны   декольте,   
возрастными особенностями   и    
пожеланием    клиента,    
объяснять   клиенту    ее 
целесообразность 

У2 
консультировать клиентов по 
домашнему профилактическому 



Краткое 
наименован
ие раздела 
(модуля) / 
темы 
дисциплины 

Код 

резул
ьтата 
обуче
ния 

Показатель2
 овладения 

результатами обучения 

Наименование оценочного 
средства и представление его в 
КОС3

 

Текущий 
контроль4

 

Промежуточн
ая аттестация4

 

уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 

Тема 3.2. 
Очищение 
кожи 

З1 
состав и свойства косметических 
средств и используемых 
материалов 

Отчет по 
лабораторной 
работе  

Вопросы на 
экзамен 

З2 
нормы расхода косметических 
средств и используемых 
материалов 

З3 
виды косметических услуг по 
уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 

У1 

услуги в соответствии с   
состоянием   определять вид 
необходимой косметической кожи   
лица,   шеи   и   зоны   декольте,   
возрастными особенностями   и    
пожеланием    клиента,    
объяснять   клиенту    ее 
целесообразность 

У2 

консультировать клиентов по 
домашнему профилактическому 
уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 

Тема 3.3. 
Демакияж 

З1 
состав и свойства косметических 
средств и используемых 
материалов 

Отчет по 
лабораторной 
работе  

Вопросы на 
экзамен 

З2 
нормы расхода косметических 
средств и используемых 
материалов 

З3 
виды косметических услуг по 
уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 

У1 

услуги в соответствии с   
состоянием   определять вид 
необходимой косметической кожи   
лица,   шеи   и   зоны   декольте,   
возрастными особенностями   и    
пожеланием    клиента,    
объяснять   клиенту    ее 
целесообразность 

У2 

консультировать клиентов по 
домашнему профилактическому 
уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 

Тема 3.4. 
Гидрирован
ие 

З1 
состав и свойства косметических 
средств и используемых 
материалов Отчет по 

лабораторной 
работе  

Вопросы на 
экзамен З2 

нормы расхода косметических 
средств и используемых 
материалов 

З3 
виды косметических услуг по 
уходу за кожей лица, шеи и зоны 



Краткое 
наименован
ие раздела 
(модуля) / 
темы 
дисциплины 

Код 

резул
ьтата 
обуче
ния 

Показатель2
 овладения 

результатами обучения 

Наименование оценочного 
средства и представление его в 
КОС3

 

Текущий 
контроль4

 

Промежуточн
ая аттестация4

 

декольте 

У1 

услуги в соответствии с   
состоянием   определять вид 
необходимой косметической кожи   
лица,   шеи   и   зоны   декольте,   
возрастными особенностями   и    
пожеланием    клиента,    
объяснять   клиенту    ее 
целесообразность 

У2 

консультировать клиентов по 
домашнему профилактическому 
уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 

Тема 3.5. 
Пилинг 

З1 
состав и свойства косметических 
средств и используемых 
материалов 

Отчет по 
лабораторной 
работе 

Вопросы на 
экзамен 

 
виды гигиенических чисток лица, 
шеи и зоны декольте, показания и 
противопоказания 

З2 
нормы расхода косметических 
средств и используемых 
материалов 

З3 
виды косметических услуг по 
уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 

У1 

услуги в соответствии с   
состоянием   определять вид 
необходимой косметической кожи   
лица,   шеи   и   зоны   декольте,   
возрастными особенностями   и    
пожеланием    клиента,    
объяснять   клиенту    ее 
целесообразность 

У2 

консультировать клиентов по 
домашнему профилактическому 
уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 

Тема 3.6. 
Косметическ
ие маски 

З1 
состав и свойства косметических 
средств и используемых 
материалов 

Отчет по 
лабораторной 
работе 

Вопросы на 
экзамен 

З2 
нормы расхода косметических 
средств и используемых 
материалов 

З3 
виды косметических услуг по 
уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 

У1 

услуги в соответствии с   
состоянием   определять вид 
необходимой косметической кожи   
лица,   шеи   и   зоны   декольте,   
возрастными особенностями   и    
пожеланием    клиента,    



Краткое 
наименован
ие раздела 
(модуля) / 
темы 
дисциплины 

Код 

резул
ьтата 
обуче
ния 

Показатель2
 овладения 

результатами обучения 

Наименование оценочного 
средства и представление его в 
КОС3

 

Текущий 
контроль4

 

Промежуточн
ая аттестация4

 

объяснять   клиенту    ее 
целесообразность 

У2 

консультировать клиентов по 
домашнему профилактическому 
уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 

У3 
выполнять технологии 
косметических масок для лица, 
шеи и зоны декольте 

Тема 3.7. 
Косметическ
ая чистка 
кожи. 

З1 
состав и свойства косметических 
средств и используемых 
материалов 

Отчет по 
лабораторной 
работе 

Вопросы на 
экзамен 

З2 
нормы расхода косметических 
средств и используемых 
материалов 

З3 
виды косметических услуг по 
уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 

У1 

услуги в соответствии с   
состоянием   определять вид 
необходимой косметической кожи   
лица,   шеи   и   зоны   декольте,   
возрастными особенностями   и    
пожеланием    клиента,    
объяснять   клиенту    ее 
целесообразность 

У2 

консультировать клиентов по 
домашнему профилактическому 
уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 

Тема 3.8. 
Биоэпиляция 

З1 
состав и свойства косметических 
средств и используемых 
материалов 

Отчет по 
лабораторной 
работе 

Вопросы на 
экзамен 

З2 
нормы расхода косметических 
средств и используемых 
материалов 

З3 
виды косметических услуг по 
уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 

У1 

услуги в соответствии с   
состоянием   определять вид 
необходимой косметической кожи   
лица,   шеи   и   зоны   декольте,   
возрастными особенностями   и    
пожеланием    клиента,    
объяснять   клиенту    ее 
целесообразность 

У2 

консультировать клиентов по 
домашнему профилактическому 
уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 

Тема 3.9. З1 состав и свойства косметических Отчет по Вопросы на 



Краткое 
наименован
ие раздела 
(модуля) / 
темы 
дисциплины 

Код 

резул
ьтата 
обуче
ния 

Показатель2
 овладения 

результатами обучения 

Наименование оценочного 
средства и представление его в 
КОС3

 

Текущий 
контроль4

 

Промежуточн
ая аттестация4

 

Окрашивани
е бровей и 
ресниц. 
Коррекция 
бровей. 

средств и используемых 
материалов 

лабораторной 

работе 

экзамен 

З2 
нормы расхода косметических 
средств и используемых 
материалов 

 

З3 
виды косметических услуг по 
уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 

З4 
технологии моделирования,  
коррекции и окраски бровей и 
ресниц 

 

У1 

услуги в соответствии с   
состоянием   определять вид 
необходимой косметической кожи   
лица,   шеи   и   зоны   декольте,   
возрастными особенностями   и    
пожеланием    клиента,    
объяснять   клиенту    ее 
целесообразность 

У2 

консультировать клиентов по 
домашнему профилактическому 
уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 

У3 
выполнять технологии 
моделирования, коррекции и 
окраски бровей и ресниц 

Тема 4.1. 
Принципы и 
правила 
проведения 
массажа 

З1 
состав и свойства косметических 
средств и используемых 
материалов 

Устный опрос  
Контрольная 
рабо Отчет по 
лабораторной 
работе та 

Вопросы на 
экзамен 

З2 
нормы расхода косметических 
средств и используемых 
материалов 

З3 
виды косметических услуг по 
уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 

У1 

услуги в соответствии с   
состоянием   определять вид 
необходимой косметической кожи   
лица,   шеи   и   зоны   декольте,   
возрастными особенностями   и    
пожеланием    клиента,    
объяснять   клиенту    ее 
целесообразность 

У2 

консультировать клиентов по 
домашнему профилактическому 
уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 

У3 
выполнять технологии 
косметического массажа лица, шеи 
и зоны декольте 

Тема 4.2. З1 состав и свойства косметических Отчет по Вопросы на 



Краткое 
наименован
ие раздела 
(модуля) / 
темы 
дисциплины 

Код 

резул
ьтата 
обуче
ния 

Показатель2
 овладения 

результатами обучения 

Наименование оценочного 
средства и представление его в 
КОС3

 

Текущий 
контроль4

 

Промежуточн
ая аттестация4

 

Гигиеническ
ий массаж 

средств и используемых 
материалов 

лабораторной 
работе 

экзамен 

З2 
нормы расхода косметических 
средств и используемых 
материалов 

З3 
виды косметических услуг по 
уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 

У1 

услуги в соответствии с   
состоянием   определять вид 
необходимой косметической кожи   
лица,   шеи   и   зоны   декольте,   
возрастными особенностями   и    
пожеланием    клиента,    
объяснять   клиенту    ее 
целесообразность 

У2 

консультировать клиентов по 
домашнему профилактическому 
уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 

У3 
выполнять технологии 
косметического массажа лица, шеи 
и зоны декольте 

Тема 4.3. 
Пластически
й массаж 

З1 
состав и свойства косметических 
средств и используемых 
материалов 

Отчет по 
лабораторной 
работе 

Вопросы на 
экзамен 

З2 
нормы расхода косметических 
средств и используемых 
материалов 

З3 
виды косметических услуг по 
уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 

У1 

услуги в соответствии с   
состоянием   определять вид 
необходимой косметической кожи   
лица,   шеи   и   зоны   декольте,   
возрастными особенностями   и    
пожеланием    клиента,    
объяснять   клиенту    ее 
целесообразность 

У2 

консультировать клиентов по 
домашнему профилактическому 
уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 

У3 
выполнять технологии 
косметического массажа лица, шеи 
и зоны декольте 

Тема 4.4. 
Лечебный 

массаж 

З1 
состав и свойства косметических 
средств и используемых 
материалов 

Отчет по 
лабораторной 
работе 

Вопросы на 
экзамен 

З2 
нормы расхода косметических 
средств и используемых 



Краткое 
наименован
ие раздела 
(модуля) / 
темы 
дисциплины 

Код 

резул
ьтата 
обуче
ния 

Показатель2
 овладения 

результатами обучения 

Наименование оценочного 
средства и представление его в 
КОС3

 

Текущий 
контроль4

 

Промежуточн
ая аттестация4

 

материалов 

З3 
виды косметических услуг по 
уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 

У1 

услуги в соответствии с   
состоянием   определять вид 
необходимой косметической кожи   
лица,   шеи   и   зоны   декольте,   
возрастными особенностями   и    
пожеланием    клиента,    
объяснять   клиенту    ее 
целесообразность 

У2 

консультировать клиентов по 
домашнему профилактическому 
уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 

У3 
выполнять технологии 
косметического массажа лица, шеи 
и зоны декольте 

Тема 5.1. 
Электропроц
едуры 

З1 
состав и свойства косметических 
средств и используемых 
материалов 

Отчет по 
лабораторной 
работе 

Вопросы на 
экзамен 

З2 
нормы расхода косметических 
средств и используемых 
материалов 

З3 
виды косметических услуг по 
уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 

З4 
устройство, правила эксплуатации 
и хранения применяемого 
оборудования, инструментов 

З5 
технологии косметических 
процедур по уходу за кожей лица, 
шеи и зоны декольте 

З6 

технологии выполнения 
атравматической, вакуумной, 
механической, ультразвуковой и 
комбинированной чистки кожи 
лица и (или) шеи, зоны декольте 

У1 

услуги в соответствии с   
состоянием   определять вид 
необходимой косметической кожи   
лица,   шеи   и   зоны   декольте,   
возрастными особенностями   и    
пожеланием    клиента,    
объяснять   клиенту    ее 
целесообразность 

У2 

консультировать клиентов по 
домашнему профилактическому 
уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 

У3 использовать   оборудование,   



Краткое 
наименован
ие раздела 
(модуля) / 
темы 
дисциплины 

Код 

резул
ьтата 
обуче
ния 

Показатель2
 овладения 

результатами обучения 

Наименование оценочного 
средства и представление его в 
КОС3

 

Текущий 
контроль4

 

Промежуточн
ая аттестация4

 

приспособления,   инструменты   в 
соответствии с правилами 
эксплуатации 

Тема 5.2. 
Ультразвуко
вые 

процедуры 

З1 
состав и свойства косметических 
средств и используемых 
материалов 

Устный опрос  
Отчет по 
лабораторной 
работе 

Вопросы на 
экзамен 

З2 
нормы расхода косметических 
средств и используемых 
материалов 

З3 
виды косметических услуг по 

уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 

З4 
устройство, правила эксплуатации 
и хранения применяемого 
оборудования, инструментов 

З5 
технологии косметических 
процедур по уходу за кожей лица, 
шеи и зоны декольте 

З6 

технологии выполнения 
атравматической, вакуумной, 
механической, ультразвуковой и 
комбинированной чистки кожи 
лица и (или) шеи, зоны декольте 

У1 

услуги в соответствии с   
состоянием   определять вид 
необходимой косметической кожи   
лица,   шеи   и   зоны   декольте,   
возрастными особенностями   и    
пожеланием    клиента,    
объяснять   клиенту    ее 
целесообразность 

У2 

консультировать клиентов по 
домашнему профилактическому 
уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 

У3 

использовать   оборудование,   
приспособления,   инструменты   в 
соответствии с правилами 
эксплуатации 

Тема 5.3. 
Вакуумная 

терапия 

З1 
состав и свойства косметических 
средств и используемых 
материалов 

Отчет по 
лабораторной 
работе 

Вопросы на 
экзамен 

З2 
нормы расхода косметических 
средств и используемых 
материалов 

З3 
виды косметических услуг по 
уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 

З4 
устройство, правила эксплуатации 
и хранения применяемого 
оборудования, инструментов 



Краткое 
наименован
ие раздела 
(модуля) / 
темы 
дисциплины 

Код 

резул
ьтата 
обуче
ния 
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Наименование оценочного 
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Текущий 
контроль4

 

Промежуточн
ая аттестация4

 

З5 
технологии косметических 
процедур по уходу за кожей лица, 
шеи и зоны декольте 

З6 

технологии выполнения 
атравматической, вакуумной, 
механической, ультразвуковой и 
комбинированной чистки кожи 
лица и (или) шеи, зоны декольте 

У1 

услуги в соответствии с   
состоянием   определять вид 
необходимой косметической кожи   
лица,   шеи   и   зоны   декольте,   
возрастными особенностями   и    
пожеланием    клиента,    
объяснять   клиенту    ее 
целесообразность 

У2 

консультировать клиентов по 
домашнему профилактическому 
уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 

У3 

использовать   оборудование,   
приспособления,   инструменты   в 
соответствии с правилами 
эксплуатации 

Тема 6.2. 
Уход за 

кожей 
вокруг глаз 

З1 
состав и свойства косметических 
средств и используемых 
материалов 

Отчет по 
лабораторной 
работе 

Вопросы на 
экзамен 

З2 
нормы расхода косметических 
средств и используемых 
материалов 

З3 
виды косметических услуг по 
уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 

У1 

услуги в соответствии с   
состоянием   определять вид 
необходимой косметической кожи   
лица,   шеи   и   зоны   декольте,   
возрастными особенностями   и    
пожеланием    клиента,    
объяснять   клиенту    ее 
целесообразность 

У2 

консультировать клиентов по 
домашнему профилактическому 
уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 

Тема 6.3. 
Уход за 
кожей шеи и 
области 
декольте а 

З1 
состав и свойства косметических 
средств и используемых 
материалов 

Отчет по 
лабораторной 
работе стный 
опрос  
Контрольная 
работа 

Вопросы на 
экзамен З2 

нормы расхода косметических 
средств и используемых 
материалов 

З3 виды косметических услуг по 



Краткое 
наименован
ие раздела 
(модуля) / 
темы 
дисциплины 

Код 

резул
ьтата 
обуче
ния 

Показатель2
 овладения 

результатами обучения 

Наименование оценочного 
средства и представление его в 
КОС3

 

Текущий 
контроль4

 

Промежуточн
ая аттестация4

 

уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 

У1 

услуги в соответствии с   
состоянием   определять вид 
необходимой косметической кожи   
лица,   шеи   и   зоны   декольте,   
возрастными особенностями   и    
пожеланием    клиента,    
объяснять   клиенту    ее 
целесообразность 

У2 

консультировать клиентов по 
домашнему профилактическому 
уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 

Тема 6.4. 
Уход за 

мужской 
кожей 

З1 
состав и свойства косметических 
средств и используемых 
материалов 

Отчет по 
лабораторной 
работе 

Вопросы на 
экзамен 

З2 
нормы расхода косметических 
средств и используемых 
материалов 

З3 
виды косметических услуг по 
уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 

У1 

услуги в соответствии с   
состоянием   определять вид 
необходимой косметической кожи   
лица,   шеи   и   зоны   декольте,   
возрастными особенностями   и    
пожеланием    клиента,    
объяснять   клиенту    ее 
целесообразность 

У2 

консультировать клиентов по 
домашнему профилактическому 
уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 

Раздел 2. МДК. 02.02. Технология визажа 

Тема 1.1. 
Основы 
декоративно
й косметики. 
Подготовка 
клиента 

З1 
состав и свойства косметических 
средств и используемых 
материалов 

Отчет по 
лабораторной 
работе 

Вопросы на 
экзамен 

З2 
нормы расхода косметических 
средств и используемых 
материалов 

З3 
виды косметических услуг по 
уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 

У1 

услуги в соответствии с   
состоянием   определять вид 
необходимой косметической кожи   
лица,   шеи   и   зоны   декольте,   
возрастными особенностями   и    
пожеланием    клиента,    
объяснять   клиенту    ее 



Краткое 
наименован
ие раздела 
(модуля) / 
темы 
дисциплины 

Код 

резул
ьтата 
обуче
ния 

Показатель2
 овладения 

результатами обучения 

Наименование оценочного 
средства и представление его в 
КОС3

 

Текущий 
контроль4

 

Промежуточн
ая аттестация4

 

целесообразность 

У2 

консультировать клиентов по 
домашнему профилактическому 
уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 

Тема 1.2. 
Моделирова
ние лица 

З1 
состав и свойства косметических 
средств и используемых 
материалов 

Отчет по 
лабораторной 
работе 

Вопросы на 
экзамен 

З2 
нормы расхода косметических 
средств и используемых 
материалов 

З3 
виды косметических услуг по 
уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 

У1 

услуги в соответствии с   
состоянием   определять вид 
необходимой косметической кожи   
лица,   шеи   и   зоны   декольте,   
возрастными особенностями   и    
пожеланием    клиента,    
объяснять   клиенту    ее 
целесообразность 

У2 

консультировать клиентов по 
домашнему профилактическому 
уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 

Тема 2.1 
Технология 
и техника 
выполнения 
салонного 
макияжа 

З1 
состав и свойства косметических 
средств и используемых 
материалов 

Отчет по 
лабораторной 
работе 

Вопросы на 
экзамен 

З2 
нормы расхода косметических 
средств и используемых 
материалов 

З3 
виды косметических услуг по 
уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 

У1 

услуги в соответствии с   
состоянием   определять вид 
необходимой косметической кожи   
лица,   шеи   и   зоны   декольте,   
возрастными особенностями   и    
пожеланием    клиента,    
объяснять   клиенту    ее 
целесообразность 

У2 

консультировать клиентов по 
домашнему профилактическому 
уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 

Тема 3.2. 
Образный 

макияж. 

З1 
состав и свойства косметических 
средств и используемых 
материалов 

У Отчет по 
лабораторной 
работе стный 
опрос  

Вопросы на 
экзамен 

З2 
нормы расхода косметических 
средств и используемых 



Краткое 
наименован
ие раздела 
(модуля) / 
темы 
дисциплины 

Код 

резул
ьтата 
обуче
ния 

Показатель2
 овладения 

результатами обучения 

Наименование оценочного 
средства и представление его в 
КОС3

 

Текущий 
контроль4

 

Промежуточн
ая аттестация4

 

материалов Контрольная 
работа 

З3 
виды косметических услуг по 
уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 

У1 

услуги в соответствии с   
состоянием   определять вид 
необходимой косметической кожи   
лица,   шеи   и   зоны   декольте,   
возрастными особенностями   и    
пожеланием    клиента,    
объяснять   клиенту    ее 
целесообразность 

У2 

консультировать клиентов по 
домашнему профилактическому 
уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте 

 

 

 

 

 

 

4 Описание процедуры оценивания 
Результаты обучения по дисциплине, уровень сформированности компетенций 

оцениваются по четырёх бальной шкале оценками: «отлично», «хорошо», 
«удовлетворительно», «неудовлетворительно»  

Текущая аттестация по дисциплине проводится с целью систематической проверки 

достижений обучающихся. Объектами оценивания являются: степень усвоения 
теоретических знаний, уровень овладения практическими умениями и навыками по всем 
видам учебной работы, качество выполнения самостоятельной работы, учебная 
дисциплина (активность на занятиях, своевременность выполнения различных видов 
заданий, посещаемость всех видов занятий по аттестуемой дисциплине). 

При проведении промежуточной аттестации оценивается достижение студентом 
запланированных по дисциплине результатов обучения, обеспечивающих результаты 
освоения образовательной программы в целом.  

 

Критерии оценивания устного ответа  
(оценочные средства: собеседование, устное сообщение) 

5 баллов - ответ показывает прочные знания основных процессов изучаемой 
предметной области, отличается глубиной и полнотой раскрытия темы; владение 
терминологическим аппаратом; умение объяснять сущность, явлений, процессов, 
событий, делать выводы и обобщения, давать аргументированные ответы, приводить 
примеры; свободное владение монологической речью, логичность и последовательность 
ответа; умение приводить примеры современных проблем изучаемой области.  

4 балла - ответ, обнаруживающий прочные знания основных процессов изучаемой 
предметной области, отличается глубиной и полнотой раскрытия темы; владение 
терминологическим аппаратом; умение объяснять сущность, явлений, процессов, 
событий, делать выводы и обобщения, давать аргументированные ответы, приводить 



примеры; свободное владение монологической речью, логичность и последовательность 
ответа. Однако допускается одна - две неточности в ответе. 

3 балла – ответ, свидетельствующий в основном о знании процессов изучаемой 
предметной области, отличающийся недостаточной глубиной и полнотой раскрытия темы; 
знанием основных вопросов теории; слабо сформированными навыками анализа явлений, 
процессов, недостаточным умением давать аргументированные ответы и приводить 
примеры; недостаточно свободным владением монологической речью, логичностью и 
последовательностью ответа. Допускается несколько ошибок в содержании ответа; 
неумение привести пример развития ситуации, провести связь с другими аспектами 
изучаемой области.  

2 балла – ответ, обнаруживающий незнание процессов изучаемой предметной 
области, отличающийся неглубоким раскрытием темы; незнанием основных вопросов 
теории, несформированными навыками анализа явлений, процессов; неумением давать 
аргументированные ответы, слабым владением монологической речью, отсутствием 
логичности и последовательности. Допускаются серьезные ошибки в содержании ответа; 
незнание современной проблематики изучаемой области. 

 

Критерии оценивания письменной работы  

(оценочные средства: реферат, контрольная работа, доклад (сообщение), в том 
числе выполненный в форме презентации, курсовая работа) 

5 баллов - студент выразил своё мнение по сформулированной проблеме, 
аргументировал его, точно определив ее содержание и составляющие. Проблема раскрыта 
полностью, выводы обоснованы. Приведены данные отечественной и зарубежной 
литературы, статистические сведения, информация нормативно-правового характера. 
Студент владеет навыком самостоятельной работы по заданной теме; методами и 
приемами анализа теоретических и/или практических аспектов изучаемой области. 
Фактических ошибок, связанных с пониманием проблемы, нет; графически работа 
оформлена правильно. 

4 балла - работа характеризуется смысловой цельностью, связностью и 
последовательностью изложения; допущено не более 1 ошибки при объяснении смысла 
или содержания проблемы. Проблема раскрыта. Не все выводы сделаны и/или 
обоснованы. Для аргументации приводятся данные отечественных и зарубежных авторов. 
Продемонстрированы исследовательские умения и навыки. Фактических ошибок, 
связанных с пониманием проблемы, нет. Допущены одна-две ошибки в оформлении 
работы. 

3 балла – студент проводит достаточно самостоятельный анализ основных этапов 
и смысловых составляющих проблемы; понимает базовые основы и теоретическое 
обоснование выбранной темы. Проблема раскрыта не полностью. Выводы не сделаны 
и/или выводы не обоснованы Проведен анализ проблемы без привлечения 
дополнительной литературы. Допущено не более 2 ошибок в смысле или содержании 
проблемы, оформлении работы. 

2 балла - работа представляет собой пересказанный или полностью переписанный 
исходный текст без каких бы то ни было комментариев, анализа. Не раскрыта структура и 
теоретическая составляющая темы. Проблема не раскрыта. Выводы отсутствуют. 

Допущено три или более трех ошибок в смысловом содержании раскрываемой проблемы, 
в оформлении работы. 

 

 

Критерии оценивания тестового задания 

 

Оценка Отлично Хорошо Удовлетворительно Неудовлетворительно 

Количество 
правильных 

ответов 

91 %  и ≥ 
от 81% до 

90,9 % 
не менее 70% менее 70% 



 

Критерии выставления оценки студенту на зачете/ экзамене  

(оценочные средства: устный опрос в форме ответов на вопросы билетов) 
 

Оценка по  
промежуточной 

аттестации 

Характеристика качества сформированности компетенций 

«зачтено» /  
«отлично» 

Студент демонстрирует сформированность дисциплинарных 
компетенций на продвинутом уровне: обнаруживает 
всестороннее, систематическое и глубокое знание учебного 
материала, умеет тесно увязывать теорию с практикой, 
свободно справляется с задачами, вопросами и другими видами 
применения знаний, причем не затрудняется с ответом при 
видоизменении заданий, правильно обосновывает принятое 
решение, владеет разносторонними навыками и приемами 
выполнения практических задач. 

«зачтено» / 
 «хорошо» 

Студент демонстрирует сформированность дисциплинарных 
компетенций на базовом уровне: основные знания, умения 
освоены, но допускаются незначительные ошибки, неточности, 
затруднения при аналитических операциях, переносе знаний и 
умений на новые, нестандартные ситуации.  

«зачтено» / 
«удовлетворительно» 

Студент демонстрирует сформированность дисциплинарных 
компетенций на пороговом уровне: имеет знания только 
основного материала, но не усвоил его деталей, в ходе 
контрольных мероприятий допускаются значительные ошибки, 
недостаточно правильные формулировки, нарушения 
логической последовательности в изложении программного 
материала, испытывает затруднения при выполнении 
практических работ, при оперировании знаниями и умениями 
при их переносе на новые ситуации. 

«не зачтено» / 
«неудовлетворительно» 

Студент демонстрирует сформированность дисциплинарных 
компетенций на уровне ниже порогового: выявляется полное 
или практически полное отсутствие знаний значительной части 
программного материала, студент допускает существенные 
ошибки, неуверенно, с большими затруднениями выполняет 
практические работы, умения и навыки не сформированы. 



5. Примеры оценочных средств для проведения текущей аттестации 

 

5.1.Вопросы для устного опроса 

 

МДК.0201 Технология косметических услуг 

1. Введение в специальность  
1. Косметология как наука. 
2. Организация и устройство косметического кабинета. 
3. Функциональные обязанности косметолога. 
4. Выявление и стимуляция потребностей клиента в косметических 

процедурах. 
2. Санитарно-гигиенические требования при оказании косметических услуг 

1. Санитарные нормы и правила. 
2. Асептика, антисептика, методы дезинфекции. 
3. Дезинфицирующие средства, применяемые в салонах красоты для 

дезинфекции инструмента, помещений, белья. 
4. Алгоритм определения типа кожи. 
5. Классификация готовых косметических средств. 
6. Характеристика сырья. 
7. Оборудование, инструменты и приспособления, применяемые для услуги. 
3. Косметологические процедуры  
1. Пластический массаж. 
2. Массажные линии. 
3. Гигиенический массаж лица и шеи. 
4. Техника и приемы массажа. 
5. Тонизирующий массаж. 

6. Массаж волосистой части головы. 
7. Чистка лица. 
8. Маскитуристском сопровождении. 
4. Технология оформления бровей  
1. Технология выполнения коррекции бровей. 
2. Выбор вида бровей. 
3. Технология выполнения окрашивания бровей. 
4. Подбор красителей в соответствии с пигментом волос бровей. 
5. Контроль качества. 
5. Технология оформления ресниц  
1. Технология окрашивания ресниц. 
2. Подбор материала для оформления ресниц. 
3. Поресничное наращивание ресниц. 
4. Пучковое наращивание ресниц. 
5. Удлинение ресниц. 
6. Химическая завивка ресниц. 
7. Коррекция ресниц. 
8. Снятие ресниц. 
9. Окрашивание ресниц. 
10. Технология наращивания ресниц.  
11. Технология химической завивки ресниц. 
12. Силиконы. 
13. Коллоиды и гелеобразующие вещества. 
14. Биологически активные вещества. 
15. Душистые вещества 

6. Заключительные работы по обслуживанию клиента  
1. Проведение беседы с клиентом об оказанной процедуре. 



2. Получение от клиента отзыва о качестве оказанной услуги. 
3. Представление рабочего листа администратору. 
4. Заполнение анкеты клиентом. 
5. Согласование с клиентом следующего посещения. 
6. Консультирование потребителей по домашнему профилактическому уходу 

за кожей 

 

МДК.0202 Технология визажа 

1. Профессиональное оснащение (инструменты и материалы).  
1. Организация рабочего места визажиста. 
2. Оборудование. Инструменты и приспособления. 
3. Дезинфекция инструментов и приспособлений. 
4. Техника безопасности. 
5. Виды косметического белья, используемые при выполнении визажных 

работ. 
6. Обзор рынка декоративной косметики. 
7. Характеристика средств декоративной косметики. 
8. Правильное использование и хранение средств декоративной косметики. 
9. Подбор косметики в зависимости от цвета кожи. 
10. Технические средства макияжа. 
2. Техника выполнения макияжа  
1. Классификация макияжа. 
2. Порядок работы при сеансе макияжа: подготовительные, основные и 

заключительные работы. Последовательность нанесения косметических 

средств. 
3. Подготовка лица к макияжу. 
4. Подбор и нанесение основы. 
5. Классическая схема макияжа глаз. 
6. Графическая схема макияжа глаз. 
7. Вертикальная схема макияжа глаз. 
8. Горизонтальная схема макияжа глаз. 
9. Порядок действий при макияже губ. 
10. Санитарные правила и нормы при оказании услуг 

3. Выполнение салонного макияжа  
1. Технология выполнения салонного макияжа: дневного. 
2. Технология выполнения салонного макияжа: офисного. 
3. Технология выполнения салонного макияжа: свадебного. 
4. Технология выполнения салонного макияжа: вечернего. 
5. Технология выполнения салонного макияжа: возрастного. 
6. Технология выполнения салонного мужского, экспресс-макияжа 

4. Выполнение специфического макияжа  
1. Технология выполнения специфического макияжа – акварельного. 
2. Технология выполнения специфического макияжа - подиумного. 
3. Технология выполнения специфического макияжа - ретро-макияжа. 
4. Технология выполнения специфического макияжа - макияжа для фото. 
5. Технология выполнения специфического макияжа - для рекламного образа. 
 

5.2. Вопросы контрольных работ 

 

МДК.0201 Технология косметических услуг 

1. Введение в специальность  
1. Санитарные и технологические требования к помещениям, их оснащению и 

планировке. 



2. Оборудование и содержание рабочего места визажиста. 
3. Профессиональные кисти. 
4. Вспомогательные принадлежности. 
5. Средства декоративной косметики (основы, тон, румяна, пудра). 
6. Правила использования и хранения. 
7. Средства декоративной косметики (тени, туши, консилеры, корректоры, 
помады, блески). Особенности подбора и нанесения. 
8. Аксессуары и украшения. 
2. Санитарно-гигиенические требования при оказании косметических услуг 

1. Разновидности средств по уходу за кожей лица и шеи. 
2. Правила нанесения препаратов на кожу. 
3. Средства для выполнения демакияжа. 
4. Правила выполнения демакияжа. 
3. Косметологические процедуры  
1. Маскировка дерматологических проявлений на коже лица. 
2. Маскировка припухлостей и мешков под глазами. 
3. Маскировка шрамов, лопнувших капилляров, розацеа, гиперпегментации. 
4. Маскировка пигментных пятен. 
5. Маскировка морщин. 
4. Технология оформления бровей  
1. Технология выполнения коррекции бровей. 
2. Выбор вида бровей. 
3. Технология выполнения окрашивания бровей. 
4. Подбор красителей в соответствии с пигментом волос бровей. 
5. Контроль качества. 
5. Технология оформления ресниц  
1. Технология окрашивания ресниц. 
2. Подбор материала для оформления ресниц. 
3. Поресничное наращивание ресниц. 
4. Пучковое наращивание ресниц. 
5. Удлинение ресниц.  
6. Химическая завивка ресниц. 
7. Коррекция ресниц. 
8. Снятие ресниц. 
9. Окрашивание ресниц. 
10. Технология наращивания ресниц. 
11. Технология химической завивки ресниц. 

12. Силиконы. 
13. Коллоиды и гелеобразующие вещества. 
14. Биологически активные вещества. 
16. Душистые вещества 

6. Заключительные работы по обслуживанию клиента 

1. Проведение беседы с клиентом об оказанной процедуре. 
2. Получение от клиента отзыва о качестве оказанной услуги. 
3. Представление рабочего листа администратору. 
4. Заполнение анкеты клиентом. 
5. Согласование с клиентом следующего посещения. 
6. Консультирование потребителей по домашнему профилактическому уходу 

за кожей 

 

МДК.0202 Технология визажа 

1. Профессиональное оснащение (инструменты и материалы).  
1. Организация рабочего места визажиста. 



2. Оборудование. Инструменты и приспособления. 
3. Дезинфекция инструментов и приспособлений. 
4. Техника безопасности. 
5. Виды косметического белья, используемые при выполнении визажных 

работ. 
6. Обзор рынка декоративной косметики. 
7. Характеристика средств декоративной косметики. 
8. Правильное использование и хранение средств декоративной косметики. 
9. Подбор косметики в зависимости от цвета кожи. 
10. Технические средства макияжа. 
2. Техника выполнения макияжа  
1. Технология выполнения классического дневного макияжа. 
2. Технология выполнения классического вечернего макияжа. 
3. Технология выполнения макияжа для новобрачной. 
4. Технология выполнения макияжа «smoky eyes» 

5. Технология выполнения макияжа для фото и видеосъемки. 
6. Технология выполнения мужского макияжа 

7. Технология выполнения «экспресс» макияжа 

8. Технология выполнения естественного макияжа. 
9. Технология выполнения делового макияжа. 
10.Технология выполнения контрастного макияжа. 
11. Выполнение контрастного макияжа. 
12. Выполнение макияжа с применением накладных ресниц. 
13. Стилистические особенности выполнение макияжа эпохи «Древнего 

Египта» 

14. Стилистические особенности выполнение макияжа эпохи «Рококо» 

15. Стилистические особенности выполнение макияжа эпохи «Романтизма» 

16. Стилистические особенности выполнение макияжа 20-х годов XX века 

17. Стилистические особенности выполнение макияжа 40-х годов XX века 

18. Стилистические особенности выполнение макияжа 60-х годов XX века 

19. Стилистические особенности выполнение макияжа 80-х годов XX века 

3. Выполнение салонного макияжа  
1. Технология выполнения салонного макияжа: дневного. 
2. Технология выполнения салонного макияжа: офисного. 
3. Технология выполнения салонного макияжа: свадебного. 
4. Технология выполнения салонного макияжа: вечернего. 
5. Технология выполнения салонного макияжа: возрастного. 
6. Технология выполнения салонного мужского, экспресс-макияжа 

4. Выполнение специфического макияжа  
1. Основные правила выполнения конкурсного подиумного макияжа. 
2. Технология выполнения конкурсного подиумноо макияжа. 
3. Основные правила выполнения конкурсного фантазийного макияжа 

4. Технология выполнения конкурсного фантазийного макияжа 

 

5.3. Оценочные средства для проверки остаточных знаний за прошедший 
период 

 

МДК.0201 Технология косметических услуг 

Вариант №1 

1. Организация рабочего места визажиста. 
2. Технология выполнения дневного макияжа. 
3. Практическое задание: Выполнение салонного макияжа с учетом коррекции лица. 
Вариант №2 

1. Основные инструменты и приспособления. 



2. Технология выполнения вечернего макияжа с акцентом на глаза. 
3. Практическое задание: Выполнение салонного макияжа с учетом коррекции лица. 
Вариант №3 

1. Вспомогательные принадлежности. 

2. Технология выполнения вечернего макияжа с акцентом на губы. 
3. Практическое задание: Выполнение салонного макияжа с учетом коррекции лица. 
Вариант №4 

1. Препараты по уходу за кожей лица. 
2. Технология выполнения макияжа «smoky eyes». 
3. Практическое задание: Выполнение салонного макияжа с учетом коррекции лица. 
Вариант №5 

1. Препараты для демакияжа. Технология выполнения демакияжа. 
2. Технология выполнения макияжа невесты. 
3. Практическое задание: Выполнение салонного макияжа с учетом коррекции лица. 
Вариант №6 

1. Коррекция формы лица. 
2. Технология выполнения делового макияжа. 
3. Практическое задание: Выполнение салонного макияжа с учетом коррекции лица. 
Вариант №7 

1. Коррекция черт лица. 
2. Технология выполнения контрастного макияжа. 
3. Практическое задание: Выполнение салонного макияжа с учетом коррекции лица. 
Вариант №8 

1. Особенности маскировки мимических морщин при помощи макияжа. 
2. Технология выполнения естественного макияжа. 
3. Практическое задание: Выполнение салонного макияжа с учетом коррекции лица. 
Вариант №9 

1. Особенности маскировки пигментных пятен при помощи макияжа. 
2. Технология выполнения «экспресс» макияжа. 
3. Практическое задание: Выполнение салонного макияжа с учетом коррекции лица. 
Вариант №10 

1. Особенности маскировки розацеа и гиперпигментации при помощи макияжа. 
2. Технология выполнения макияжа для фото и видеосъемки. 
3. Практическое задание: Выполнение салонного макияжа с учетом коррекции лица. 
Вариант №11 

1. Особенности маскировки припухлостей и мешков под глазами при помощи 

макияжа. 
2. Технология выполнения мужского макияжа. 
3. Практическое задание: Выполнение салонного макияжа с учетом коррекции лица 

Вариант №12 

1. Особенности маскировки синяков под глазами при помощи макияжа. 
2. Технология выполнения макияжа с применением накладных ресний. 
3. Практическое задание: Выполнение салонного макияжа с учетом коррекции лица. 
Вариант №13 

1. Особенности маскировки дерматологических проявлений на коже при помощи 

макияжа. 
2. Технология выполнения стилистического макияжа эпохи «древнего Египта». 
3. Практическое задание: Выполнение салонного макияжа с учетом коррекции лица. 
Вариант №14 

1. Подготовительные и заключительные работы при выполнении макияжа. 
2. Технология выполнения стилистического макияжа эпохи «Рококо». 
3. Практическое задание: Выполнение салонного макияжа с учетом коррекции лица. 
Вариант №15 

1. Правила работы с тоном. 



2. Технология выполнения стилистического макияжа эпохи 20-х гг. ХХ в.. 
3. Практическое задание: Выполнение салонного макияжа с учетом коррекции лица. 
 

МДК.0202 Технология визажа 

Вариант №1 

1. Правила работы с хайлайтером. 
2. Технология выполнения стилистического макияжа эпохи 40-х гг. ХХ в.. 
3. Практическое задание: Выполнение салонного макияжа с учетом коррекции лица. 
Вариант №2 

1. Правила работы с консилером. 
2. Технология выполнения стилистического макияжа эпохи 60-х гг. ХХ в. 
3. Практическое задание: Выполнение салонного макияжа с учетом коррекции лица. 
Вариант №3 

1. Правила работы с пудрой. 
2. Технология выполнения стилистического макияжа эпохи 80-х гг. ХХ в.. 
3. Практическое задание: Выполнение салонного макияжа с учетом коррекции лица. 
Вариант №4 

1. Правила работы с тенями. 
2. Технология выполнения конкурсного подиумного макияжа. 
3. Практическое задание: Выполнение салонного макияжа с учетом коррекции лица. 
Вариант №5 

1. Правила работы с помадами. 
2. Технология выполнения конкурсного фантазийного макияжа. 
3. Практическое задание: Выполнение салонного макияжа с учетом коррекции лица. 
Вариант №6 

1. Правила работы с румянами. 
2. Технология выполнения дневного макияжа. 
3. Практическое задание: Выполнение салонного макияжа с учетом коррекции лица. 
Вариант №7 

1. Правила работы с бронзатами. 
2. Технология выполнения вечернего макияжа с акцентом на глаза. 
3. Практическое задание: Выполнение салонного макияжа с учетом коррекции лица. 
Вариант №8 

1. Правила хранения и применения препаратов. 
2. Технология выполнения вечернего макияжа с акцентом на губы. 
3. Практическое задание: Выполнение салонного макияжа с учетом коррекции лица. 
Вариант №9 

1. Основные инструменты и приспособления. 
2. Технология выполнения мужского макияжа. 
3. Практическое задание: Выполнение салонного макияжа с учетом коррекции лица. 
Вариант №10 

1. Препараты по уходу за кожей лица. 
2. Технология выполнения макияжа для фото и видеосъемки. 
3. Практическое задание: Выполнение салонного макияжа с учетом коррекции лица. 
Вариант №11 

1. Препараты для демакияжа. Технология выполнения демакияжа. 
2. Технология выполнения естественного макияжа. 
3. Практическое задание: Выполнение салонного макияжа с учетом коррекции лица. 
Вариант №12 

1. Особенности маскировки пигментных пятен при помощи макияжа. 
2. Технология выполнения макияжа невесты. 
3. Практическое задание: Выполнение салонного макияжа с учетом коррекции лица. 
Вариант №13 

1. Коррекция формы лица. 



2. Технология выполнения «экспресс» макияжа. 
3. Практическое задание: Выполнение салонного макияжа с учетом коррекции лица. 
Вариант №14 

1. Коррекция черт лица. 
2. Технология выполнения макияжа «smoky eyes». 
3. Практическое задание: Выполнение салонного макияжа с учетом коррекции лица. 
Вариант №15 

1. Организация рабочего места визажиста. 
2. Технология выполнения стилистического макияжа эпохи 20-х гг. ХХ в. 
3. Практическое задание: Выполнение салонного макияжа с учетом коррекции лица 

 

 

6. Примеры оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 

 

6.1. Вопросы для подготовки к экзамену 

 

МДК 02.01 Технология косметических услуг 

1. Косметология как наука. 
2. Организация и устройство косметического кабинета. 
3. Функциональные обязанности косметолога. 
4. Выявление и стимуляция потребностей клиента в косметических процедурах 

5. Санитарные нормы и правила. 
6. Асептика, антисептика, методы дезинфекции. 
7. Дезинфицирующие средства, применяемые в салонах красоты для дезинфекции 

инструмента, помещений, белья. 
8. Алгоритм определения типа кожи. 
9. Классификация готовых косметических средств. 
10. Характеристика сырья. 
11. Оборудование, инструменты и приспособления, применяемые для услуги. 
12. Пластический массаж. Массажные линии. 
13. Гигиенический массаж лица и шеи. 
14. Техника и приемы массажа (отглаживания, поглаживание, растирания 
подбородка, носа). 
15. Техника и приемы массажа (верхней губы, лба; зигзагообразного растирания 
лба; растирания щёк, нижней части подбородка щёк). 
16. Техника и приемы массажа (разминания щёк; поколачивания или «пальцевого 

душа»). 
17. Техника и приемы массажа (поперечного растирания морщин; 
перемежающегося 

поперечного сдавливания морщин). 
18. Техника и приемы массажа (давящего поглаживания от подбородка к середине 
лба, от подбородка к височной впадине; от подбородка к уху). 
19. Техника и приемы массажа (поколачивания концами пальцев; кругового 

растирания щёк; волнообразного поглаживания подбородка). 
20. Техника и приемы массажа (поглаживания верхней части шеи). 
21. Техника и приемы массажа (поколачивания верхней части шеи при выполнении 

косметического массажа). 
22. Технология выполнения коррекции бровей. Выбор вида бровей. 
23. Технология выполнения окрашивания бровей. 
24. Подбор красителей в соответствии с пигментом волос бровей. 
25. Контроль качества 



26. Выщипывание бровей. 
27. Обработка бровей горячим воском. 
28. Обсахаривание бровей. 
29. Окрашивание бровей 

30. Технология окрашивания ресниц. 
31. Подбор материала для оформления ресниц. Поресничное 

32. наращивание ресниц. 
33. Пучковое наращивание ресниц. 
34. Удлинение ресниц. 
35. Химическая завивка ресниц. 
36. Коррекция ресниц. Снятие ресниц. Окрашивание ресниц. 
37. Технология наращивания ресниц. 
38. Технология химической завивки ресниц. Силиконы. Коллоиды и 
гелеобразующие вещества. 
39. Биологически активные вещества. 
40. Душистые вещества 

41. Технология выполнения эстетических процедур для жирной кожи. 
42. Технология выполнения эстетических процедур для сухой кожи. 
43. Технология выполнения эстетических процедур для комбинированной кожи. 
44. Проведение беседы с клиентом об оказанной процедуре. 
45. Получение от клиента отзыва о качестве оказанной услуги. 
46. Представление рабочего листа администратору. 
47. Заполнение анкеты клиентом. 
48. Согласование с клиентом следующего посещения. 
49. Консультирование потребителей по домашнему профилактическому уходу за 

кожей. 
50. Использование новейших методов в современных модных тенденциях. 
 

МДК 02.02 Технология визажа 

1. Организация рабочего места визажиста. 
2. Оборудование рабочего места визажиста. 
3. Инструменты и приспособления. 
4. Дезинфекция инструментов и приспособлений. 
5. Техника безопасности. 
6. Виды косметического белья, используемые при выполнении визажных работ. 
7. Обзор рынка декоративной косметики 

8. Характеристика средств декоративной косметики. 
9. Правильное использование и хранение средств декоративной косметики. 
10. Подбор косметики в зависимости от цвета кожи. 
11. Технические средства макияжа 

12. Классификация макияжа. 
13. Порядок работы при сеансе макияжа: подготовительные, основные и 

заключительные работы. 
14. Последовательность нанесения косметических средств. 
15. Подготовка лица к макияжу. 
16. Подбор и нанесение основы. Классическая схема макияжа глаз. 
17. Графическая схема макияжа глаз. 
18. Вертикальная схема макияжа глаз. 
19. Горизонтальная схема макияжа глаз. 
20. Порядок действий при макияже губ. 



21. Санитарные правила и нормы при оказании услуг. 
22. Технология выполнения салонного макияжа: дневного, офисного, свадебного, 
вечернего, возрастного, мужского, экспресс-макияжа. 
23. Технология выполнения специфического макияжа (акварельного, подиумного, 
ретро-макияжа, макияжа для фото, для рекламного образа). 
24. Технология выполнения грима для кино, театра и подиума. 
25. Контроль качества выполненных работ 

 

6.2 Методические указания к курсовой работе МДК.02.01. Технология 

косметических услуг основной профессиональной образовательной 
программы по специальности СПО 43.02.1 Технология эстетических услуг 

        Общие положения  
1.1 Выполнение курсовой работы является формой организации учебной 
деятельности обучающихся и осуществляется на заключительном этапе освоения 
программы профессионального модуля ПМ.02. Технология косметических услуг 
1.2 Курсовая работа носит практический характер.  
1.3 Целью курсового проектирования является:  

оретических знаний и практических умений, 
навыков, полученных при освоении основной профессиональной образовательной  

программы;  
знания при выполнении 

практических заданий;  
различные информационные источники, в 

том числе справочную, нормативную и правовую документацию, а также 
творческие источники (материалы семинаров, выставок, мастер-классов);  

оиска, анализа, отбора, 
систематизации, изложения, представления профессионально значимой 

 

 

 

ской инициативы, самостоятельности, 
ответственности и организованности;  

профессионального модуля ПМ.02. Технология косметических услуг;  
 

1.4 Объем курсовой работы составляет не более 25 страниц текста, оформленного с 
использованием персонального компьютера.  
1.5 При разработке курсовой работы предусмотрено обязательное выполнение 
практического задания, соответствующего тематике работы. Практическое задание 
является продуктом творческой деятельности обучающегося и бумажных (формата 
А4) и информационных (презентация или слайд-шоу) носителях.  
1.6 Курсовая работа выполняется в сроки, определенные рабочим учебным планом 
по специальности.  
1.7 Выполненная работа сдается на проверку преподавателю, сопровождавшему 
разработку курсовой работы. Преподаватель оценивает качество выполнения 
работы (содержание, качество и самостоятельность выполнения, полноту 
разработки темы, оригинальность решения, достижение поставленных целей, 
объем работы, качество оформления, соблюдение сроков), оценивает работу по 
четырех бальной шкале, принимает решение о представлении работы к за-щите.  
 



Защита работы и презентация практической части выносится на экзамен 
(квалификационный), завершающий освоение профессионального модуля.  
 

 Примерная тематика курсовых работ:  
Тематика курсовых проектов (работ) 

1. Косметические средства и оборудование используемые для 
гидрирования кожи. 

2. Пластифицирующие и моделирующие маски. Влияние на внешний вид кожи. 
3. Разработать и выполнить программу ухода за кожей с акне. 
4. Пигментация кожи, классификация, составить программу ухода за кожей с 

пигментацией. 
5. Принципы построения массажного комплекса. 
6. Выполнение пластического массажа для полного лица. 
7. Выполнение пластического массажа для атоничного лица. 
8. Выполнение косметического ухода за лицом с применением массажных 

методик. 
9. Теория старения кожи. Комплексный уход за кожей лица, предотвращающий 

преждевременное старение. 
10. Техника безопасности при проведении электропроцедур. 
11. Технология проведения процедуры «Гальванизация». 
12. Технология проведения процедуры Электрофорез. 
13. Технология проведения процедуры Дезинкрустация. 
14. Технология проведения процедуры Дарсонвализация. 
15. Технология проведения Микротоковой терапии. 
16. Технология процедуры Миостимуляция. 
17. Технология проведения УЗ-пилинга. 
18. Технология проведения ультрафонофореза. 
19. Технология проведения процедуры вакуумной чистки лица. 
20. Технологический процесс эстетического ухода за жирной кожей, 

осложненной сухой себореей. 
21. Технологический процесс эстетического ухода за жирной кожей, 

осложненной акне. 
22. Разработать инновационную программу ухода за жирной кожей лица. 
23. Технологический процесс эстетического ухода за сухой кожей. 
24. Технологический процесс эстетического ухода за нормальной и 

комбинированной кожей. 
25. Технологический процесс эстетического ухода за увядающей кожей. 
26. Технологический процесс эстетического ухода за кожей с проявлениями 

телеангиоэктазии. 
27. Технология проведения процедуры ухода за кожей вокруг глаз. 
28. Массажные техники для работы с периорбитальнй зоной. 
29. Анатомо-физиологические особенности и косметические процедуры по уходу 

за кожей шеи и области декольте. 
30. Анатомо-физиологические особенности и косметические процедуры по уходу 

за мужской кожей 

31. . Технологический процесс эстетического ухода за кожей мужчин 

32. Разработка и выполнение Face chart на тему возрастной макияж. 
33. Технологический процесс механической чистки лица, атравматической, 

ультразвуковой и вакуумной чистки лица. 
34. Выполнение салонного возрастного макияжа. 



35. Разработать и выполнить программу ухода за кожей с акне. 
36. Пигментация кожи, классификация, составить программу ухода за кожей с 

пигментацией. 
37. Теория старения кожи. Комплексный уход за кожей лица, предотвращающий 

преждевременное старение. 
Разработать инновационную программу ухода за жирной кожей лица 
Структура курсовой работы  
2.1 Курсовая работа представляется в форме текстового документа, структура и 
оформление которого должны соответствовать требованиям стандарта ВГУЭС 
СТО 1.005– 2004 «Система вузовской учебной документации. Общие требования 
оформлению текстовой части выпускных квалификационных работ, курсовых 
работ (проектов), рефератов, контрольных работ, отчетов по практикам, 
лабораторным работам. Структура и правила оформления».  
2.2 В структуре проекта выделяются следующие обязательные разделы:  

 

 

 

 

 

 

В случае необходимости по усмотрению разработчика в структуру работы могут 
быть дополнительно введены другие разделы.  
 Содержание основных разделов проекта  
3.1 Во введении обосновывается актуальность темы, формулируются цели и задачи 
курсовой работы.  
3.2 В технологической части приводятся:  

совой работы;  
 

оцесса.  

3.3 В технической части приводится перечень технологического оборудования и 
профессиональной косметики с указанием назначения, основных технических 
характеристик, технологические карты на выполнение эстетических услуг.  

3.4 В заключении приводится объективная аргументированная оценка 
выполненных профессиональных задач, общая оценка результата выполнения 
курсовой работы, рекомендации относительно возможностей использования 
материалов работы.  
 

Графические материалы (схемы, фотографии), иллюстрирующие содержание 
разделов, могут быть размещены в тексте и/или сведены в графическую часть и 
вынесены в приложения.  
4. Практическая часть  
Выполняет в форме фотопроекта по выбранной теме, является иллюстративным 
материалом к теме. Оформляется печатном виде, в формате а4 и переплетается на 
пружину. Допускаются другие формы представления в печати, если соответствует 
авторской задумке.  
5. Защита курсовой работы  
1. Курсовая работа адресуется преподавателю, читавшему данный курс  
2. Защита курсовой работы проводится в установленные сроки. На защите студент 
должен проявить глубокие знания по изученному курсу, уметь раскрывать в устной  
 



форме содержание рассмотренных в курсовой работе положений и ответить на 
поставленные преподавателем вопросы. По результатам защиты курсовой работы 
выставляется окончательная оценка по 4-х бальной системе «отлично», «хорошо»,  
«удовлетворительно», «неудовлетворительно».  
3. Курсовые хранятся в учебном отделе  
 

6. 3 Квалификационный экзамен в форме демонстрационного экзамена  
6.3.1 Порядок организации подготовки демонстрационного экзамена  
Задания, применяемые оценочные средства и инфраструктурные листы, 
используемые на демонстрационном экзамене, являются едиными для всех 
выпускников, сдающих ДЭ.  
Оценка результатов выполнения заданий экзамена осуществляется 
экзаменационной комиссией, назначенной приказом директора колледжа.  
За 6 месяцев до проведения ДЭ ответственный за организацию ДЭ от цикловой 
методической комиссии должен довести до сведения студентов задания экзамена, 
критерии оценки и инфраструктурные листы по указанным компетенциям, 
разработанные Союзом «WorldSkills Россия» и опубликованные в специальном 
разделе на официальном сайте www.worldskills.ru  
Для проведения демонстрационного экзамена по стандартам WorldSkills Россия в 
2020 году используются актуальные контрольно- измерительные материалы и 
инфраструктурные листы, разработанные экспертами WorldSkills на основе 
конкурсных заданий и критериев оценки Национального чемпионата «Молодые 
профессионалы» (WorldSkillsRussia) 2020 года. Задания утверждаются менеджером 
компетенции не позднее, чем за 1 месяц до проведения ДЭ.  
В состав пакета документов ДЭ входят:  

 

 

 

 

 

 

Полная информация по проведению ДЭ доводится до сведения студентов не 
позднее 3 месяцев до начала экзамена.  
Демонстрационный экзамен проводится в учебной лаборатории колледжа.  
6.3.2 Порядок проведения демонстрационного экзамена по стандартам 
WORLDSKILLS  
В день С-1 осуществляется распределение рабочих мест участников на площадке в 
соответствии с жеребьевкой. Жеребьевка проводится в присутствии всех 
участников способом, исключающим спланированное распределение рабочих мест 
или оборудования. Итоги жеребьфиксируются протоколом жеребьевки.  
Инструктаж по охране труда и технике безопасности (далее – ОТ и ТБ) для 
участников и членов Экспертной комиссии проводится специалистом по технике 
без-  

опасности под роспись.  
В случае отсутствия студента на инструктаже по ОТ и ТБ, он не допускается к ДЭ. 
После распределения рабочих мест и прохождения инструктажа по ОТ и ТБ 
участникам предоставляется не более 2 часов на ознакомление с рабочими местами 
и оборудованием и его тестирование.  



Участники должны ознакомиться с подробной информацией о регламенте 
проведения экзамена с обозначением обеденных перерывов и времени завершения 
экзаменационных заданий/модулей, ограничениях времени и условий допуска к 
рабочим местам, включая условия, разрешающие участникам покинуть рабочие 
места и площадку, информацию о времени и способе проверки оборудования, 
информацию о пунктах и графике питания, оказании медицинской помощи, о 
характере и диапазоне санкций, которые могут последовать в случае нарушения 
регламента проведения экзамена.  
Также участники экзамена должны быть проинформированы о том, что они 
отвечают за безопасное использование всех инструментов, оборудования,  
вспомогательных материалов, которые они используют на площадке в 
соответствии с  правилами техники безопасности.  
Перед началом экзамена членами экспертной группы производится проверка на 
предмет обнаружения материалов, инструментов или оборудования, запрещенного 
в соответствии с техническим описанием, включая содержимое инструментальных 
ящиков.  
Экзаменационные задания выдаются участникам непосредственно перед началом 
экзамена. На изучение материалов и дополнительные вопросы выделяется время, 
которое не включается в общее время проведения экзамена.  
Члены экспертной группы выдают участникам задание перед началом каждого 
модуля. Минимальное время, отводимое на ознакомление с информацией, 
составляет 15 минут, которое не входит в общее время проведения экзамена. 
Ознакомление происходит перед началом каждого модуля.  
К выполнению экзаменационных заданий участники приступают после указания 
главного  эксперта.  
В ходе проведения экзамена участникам запрещаются контакты с другими 
участниками или членами экспертной группы без разрешения главного эксперта.  
В случае опоздания участника ДЭ к началу выполнения заданий по уважительной 
причине, студент допускается, но время на выполнение заданий не добавляется.  
В процессе работы участники обязаны неукоснительно соблюдать требования ОТ и 
ТБ. Несоблюдение участником норм и правил ОТ и ТБ ведет к потере баллов. 
Постоянное нарушение норм безопасности может привести к временному или 
окончательному отстранению участника от выполнения экзаменационных заданий.  
В случае поломки оборудования и его замены (не по вине студента) студенту 
предоставляется дополнительное время. демонстрационный экзамен отводится 
время в соответствии с кодом задания демонстрационного экзамена.  
6.3.3 Оценка экзаменационных заданий  
Выполненные экзаменационные задания оцениваются в соответствии со схемой 
начисления баллов, разработанной на основании характеристик компетенций, 
определяемых техническим описанием.  
Решение экзаменационной комиссии об успешном освоении компетенции 
принимается на основании критериев оценки.  
Результаты ДЭ отражаются в ведомости оценок.  
Результатом работы экспертной группы (экзаменационной комиссии) является 
итоговый протокол демонстрационного экзамена, в котором указывается общий 
перечень участников, сумма баллов по каждому участнику за выполненное задание  
Протоколы ДЭ хранятся в архиве образовательной организации. 


