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Цели и задачи дисциплины (модуля)

Целью освоения дисциплины «Защита и первая помощь в условиях чрезвычайных
ситуаций» является формирование профессиональных компетенций студентов в сфере
оказания первой помощи и защиты в условиях чрезвычайных ситуаций.

Задачи курса: получение знаний о приемах оказания первой помощи и методах
защиты в условиях чрезвычайных ситуаций, выработка умений оказания первой помощи,
формирование навыков оказания первой помощи и применения методов защиты в условиях
чрезвычайных ситуаций.

Результаты освоения дисциплины (модуля)

Планируемыми результатами обучения по дисциплине являются знания, умения,
навыки, соотнесенные с компетенциями, которые формирует дисциплина, и
обеспечивающие достижение планируемых результатов по образовательной программе в
целом. Перечень компетенций, формируемых в результате изучения дисциплины, приведен
в таблице 1.

Таблица 1 – Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения
дисциплины (модуля)

Название ОПОП
ВО, сокращенное

Код и
формулировка
компетенции

Код и
формулировка

индикатора
достижения

компетенции

Результаты обучения по дисциплине

Код
резуль

тата
Формулировка результата

40.03.01
«Юриспруденция»

(Б-ЮП)

УК-8 : Способен
создавать и
поддерживать в
повседневной
жизни и в
профессиональной
деятельности
безопасные
условия
жизнедеятельности
для сохранения
природной среды,
обеспечения
устойчивого
развития общества,
в том числе при
угрозе и
возникновении
чрезвычайных
ситуаций и
военных
конфликтов

УК-8.1в :
Оценивает
вероятность
возникновения
потенциальной
опасности и
принимает меры
по ее
предупреждению

РД4 Знание Приёмы оказания
первой помощи и
методов защиты в
условиях потенциальной
опасности.

РД5 Умение Использовать приёмы
оказания первой помощи
и методы защиты в
условиях потенциальной
опасности

РД6 Навык Применение приёмов
оказания первой помощи
и методов защиты в
условиях потенциальной
опасности.

УК-8.2в : Владеет
навыками
культуры
безопасности и
риск
ориентированным
мышлением по
вопросам
безопасности и

РД1 Знание Принципы и алгоритм
принятия решений в
нестандартных
ситуациях.



сохранения
окружающей
среды

РД2 Умение Определять и
анализировать
альтернативные
варианты действий в
нестандартных
ситуациях, определять
меру социальной и
этической
ответственности за
принятые решения.

РД3 Навык Находить
организационно-
управленческие решения
в нестандартных
ситуациях и
готовностью нести за
них ответственность.

Основные тематические разделы дисциплины (модуля)

1) Правовые основы оказания первой помощи и защиты в чрезвычайных ситуациях.
2) Анатомо-физиологические основы оказания первой помощи.
3) Первая помощь при неинфекционных заболеваниях и ряде неотложных состояний у

взрослых и детей.
4) Первая помощь при травмах и несчастных случаях.

Трудоемкость дисциплины (модуля) и виды учебной работы

Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества
академических часов, выделенных на контактную работу с обучающимися (по видам
учебных занятий) и на самостоятельную работу по всем формам обучения, приведен в
таблице 2.

 

Таблица 2 – Трудоёмкость дисциплины

 

Название
ОПОП ВО

Форма
обуче-

ния

Часть
УП

Семестр
(ОФО)

или курс
(ЗФО,
ОЗФО)

Трудо-
емкость Объем контактной работы (час)

СРС
Форма
аттес-
тации(З.Е.) Всего

Аудиторная Внеауди-
торная

лек. прак. лаб. ПА КСР

40.03.01
Юриспруденция ОФО Б4.Ф 3 2 37 18 18 0 1 0 35 З
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