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1. Цель и задачи освоения дисциплины (модуля)
 
Целью освоения дисциплины «Специальные разделы психологии» является более

глубокое изучение теоретических концепций психологии, современного подходов к
психологии, практики, а также обучение практическим навыкам оказания профессиональной
психологической помощи.

Задачи освоения дисциплины «Специальные разделы психологии»: - знание
теоретических концепций, лежащих в основе исследований в различных областях
психологии: ; - умение выполнять прикладные операции исследования на основе применения
общепрофессиональных знаний и умений в разных областях психологии; - умение
применять стандартный инструментарий в психологии; - владение прикладным
инструментарием проведения исследования в различных областях психологии.

2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю),
соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной
программы

 
Планируемыми результатами обучения по дисциплине являются знания, умения,

н а в ы к и , соотнесенные с компетенциями, которые формирует дисциплина, и
обеспечивающие достижение планируемых результатов по образовательной программе в
целом. Перечень компетенций, формируемых в результате изучения дисциплины (модуля),
приведен в таблице 1.

 
Таблица 1 – Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения

дисциплины (модуля)
Название

ОПОП ВО,
сокращенное

Код
компетенции

Формулировка
компетенции Планируемые результаты обучения

37.03.01
«Психология» 

(Б-ПС)

ПК-7 Способность к участию
в проведении
психологических
исследований на основе
применения
общепрофессиональных
знаний и умений в
различных научных и
научно-практических
областях психологии

Знания: основные принципы проведения
психологических исследований;
основные этические нормы
проведения эмпирических
психологических исследований,
особенности проведения
эмпирических исследований в
различных научно-практических
областях психологии.

Умения: планировать психологическое
исследование и применять
психодиагностические методы
соотносясь с его целями и
задачами; принимать активное
участие в проведении
психологических исследований в
различных научно-практических
отраслях психологии.

Навыки: навыками психологической
диагностики, обработки и
интерпретации полученных
результатов, организации и
научной работы по выделению
объекта научного исследования,
навыками интерпретации
полученных данных; методикой
выполнения исследовательских
действий в различных отраслях
научно-исследовательской
практики.



ПК-8 Способность к
проведению
стандартного
прикладного
исследования в
определенной области
психологии

Знания: основы планирования,
организации и правила проведения
прикладного исследования,
профессионального тестирования,
методологические особенности
исследовательской и практической
позиции в психологии; основы
научного исследования:
определение объекта
исследования, методов
исследования,эффектов
исследования.

Умения: использовать
психодиагностические методики,
адекватные целям, ситуации и
контингенту респондентов, в
соответствии с поставленной
целью проводить
экспериментальное исследование
и анализировать полученные
результаты; осуществлять подбор
психодиагностического материала
для проведения
профессионального тестирования,
выделять методологические
основы психологических
исследований, определять
проблемную область,
обосновывать предмет, объект
изучения, формулировать научную
гипотезу при проведении
стандартного прикладного
исследования, обосновывать
методы исследования, связывая
философские и теоретические
основанияработы с практическим
уровнем работы, делать выводы
при разных типах
психологического исследования,
выделить необходимую и
достаточную выборку
эмпирических исследований,
оценить и выбрать методы работы.

Навыки: основными приёмами диагностики
и экспертизы психологических
свойств и состояний,
характеристик психических
процессов, различных видов
деятельности индивидов и групп,
навыками ведения и составления
отчетной документации в процессе
проведения экспериментального
исследования; навыками
проведения
эффективногособеседования,
навыками составления программы
исследования, анкеты
исследования, опросника,
интервью;

 

3. Место дисциплины (модуля) в структуре основной образовательной
программы

 



Дисциплина «Специальные разделы психологии» относится к числу вариативных
дисциплин.

Входными требованиями, необходимыми для освоения дисциплины, является наличие
у обучающихся компетенций, сформированных при изучении дисциплин и/или
прохождении практик «Общая психология», «Общий психологический практикум модуль
4», «Психофизиология».

 

4. Объем дисциплины (модуля)
 
Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических

часов, выделенных на контактную работу с обучающимися (по видам учебных занятий) и на
самостоятельную работу, приведен в таблице 2.

 
Таблица 2 – Общая трудоемкость дисциплины

Название
ОПОП ВО

Форма
обуче-

ния

Часть
УП

Семестр
(ОФО)

или курс
(ЗФО,
ОЗФО)

Трудо-
емкость Объем контактной работы (час)

СРС
Форма
аттес-
тации(З.Е.) Всего

Аудиторная Внеауди-
торная

лек. прак. лаб. ПА КСР

37.03.01
Психология ЗФО Бл1.В 5 4 17 6 10 0 1 0 127 Э

 

5. Структура и содержание дисциплины (модуля)
 

5.1 Структура дисциплины (модуля) для ЗФО

Тематический план, отражающий содержание дисциплины (перечень разделов и тем),
структурированное по видам учебных занятий с указанием их объемов в соответствии с
учебным планом, приведен в таблице 3.1

Таблица 3.1 – Разделы дисциплины (модуля), виды учебной деятельности и формы
текущего контроля для ЗФО

№ Название темы Кол-во часов, отведенное на Форма
текущего контроляЛек Практ Лаб СРС

1 Психология экстремальных
ситуаций 2 4 0 43 тестирование

2 Психология лжи 2 3 0 42 тестирование
3 Психология творчества 2 3 0 42 тестирование

Итого по таблице 6 10 0 127

 

 
5.2 Содержание разделов и тем дисциплины (модуля) для ЗФО

Тема 1 Психология экстремальных ситуаций.
Содержание темы: Психология деятельности в экстремальной ситуации.

Психологическая травма, расстройства личности. Психологическая диагностика, помощь,
сопровождение в постравматической ситуации. Психологическое консультирование в
постэкстремальной ситуации.

Формы и методы проведения занятий по теме, применяемые образовательные
технологии: Лекция, практическое занятие.

Виды самостоятельной подготовки студентов по теме: конспектирование.
 
Тема 2 Психология лжи.



Содержание темы: Ложь как сложное психологическое явление. Особенности лжи в
деятельности человека. Психология лжи и невербальной коммуникации человека.
Диагностика лжи.

Формы и методы проведения занятий по теме, применяемые образовательные
технологии: Лекция, практическое занятие.

Виды самостоятельной подготовки студентов по теме: конспектирование.
 
Тема 3 Психология творчества.
Содержание темы: Творчество и психологическое развитие человека. Стиль человека

и его проявление в творчестве. Методы диагностики творчества и креативности. Творчество
и инновационная деятельность.

Формы и методы проведения занятий по теме, применяемые образовательные
технологии: Лекция, практическое занятие.

Виды самостоятельной подготовки студентов по теме: конспектирование.
 
 

6. Методические указания по организации изучения дисциплины (модуля)
 
Написание конспекта. Цель самостоятельной работы: выработка умений и навыков

грамотного изложения теории и практических вопросов в письменной форме в виде
конспекта. Конспект (от лат. conspectus — обзор, изложение) — 1) письменный текст,
систематически, кратко, логично и связно передающий содержание основного источника
информации (статьи, книги, лекции идр.); 2) синтезирующая форма записи, которая может
включать в себя план источника информации, выписки из него и его тезисы. Виды
конспектов: — плановый конспект (план-конспект) — конспект на основе сформированного
плана, состоящего из определенного количества пунктов (с заголовками) и подпунктов,
соответствующих определенным частям инсточника информации; — текстуальный конспект
— подробная форма изложения, основанная на выписках из текста-источника и его
цитировании (с логическими связями); — произвольный конспект — конспект, включающий
несколько способов работы над материалом (выписки, цитирование, план и др.); —
схематический конспект (контекст-схема) — конспект на основе плана, составленного из
пунктов в виде вопросов, на которые нужно дать ответ; — тематический конспект —
разработка и освещение в конспективной форме определенного вопроса, темы; — опорный
конспект (введен В. Ф. Шаталовым) — конспект, в котором содержание источника
информации закодировано с помощью графических символов, рисунков, цифр, ключевых
слов и др.; — сводный конспект — обработка нескольких текстов с целью их сопоставления,
сравнения и сведения к единой конструкции; — выборочный конспект — выбор из текста
информации на определенную тему. Формы конспектирования: — план (простой, сложный)
— форма конспектирования, которая включает анализ структуры текста, обобщение,
выделение логики развития событий и их сути; — выписки — простейшая форма
конспектирования, почти дословно воспроизводящая текст; — тезисы — форма
конспектирования, которая представляет собой выводы, сделанные на основе прочитанного.
Выделяют простые иосложненные тезисы (кроме основных положений, включают также
второстепенные); — цитирование — дословная выписка, которая используется, когда
передать мысль автора своими словами невозможно. Выполнение задания: 1) определить
цель составления конспекта; 2) записать название текста или его части; 3) записать выходные
данные текста (автор, место и год издания); 4) выделить при первичном чтении основные
смысловые части текста; 5) выделить основные положения текста; 6) выделить понятия,
термины, которые требуют разъяснений; 7) последовательно и кратко изложить своими
словами существенные положения изучаемого материала; 8) включить в запись выводы по
основным положениям, конкретным фактам и примерам (без подробного описания); 9)
использовать приемы наглядного отражения содержания (абзацы «ступеньками», различные



способы подчеркивания, ручки разного цвета); 10) соблюдать правила цитирования (цитата
должна быть заключена в кавычки, дана ссылка на ее источник, указана страница).
Планируемые результаты самостоятельной работы: — способность студентов анализировать
результаты научных исследований и применять их при решении конкретных
образовательных и исследовательских задач; — способность решать стандартные задачи
профессиональной деятельности на основе информационной и библиографической культуры
с применением информационно-коммуникационных технологий и с учетом основных
требований информационной безопасности.

Выполнение кейс-задания. Цель самостоятельной работы: формирование умения
анализировать в короткие сроки большой объем неупорядоченной информации, принятие
решений в условиях недостаточной информации. Кейс-задание (англ. case — случай,
ситуация) — метод обучения, основанный на разборе практических проблемных ситуаций —
кейсов, связанных с конкретным событием или последовательностью событий. Виды кейсов:
иллюстративные, аналитические, связанные с принятием решений. Выполнение задания: 1)
подготовить основной текст с вопросами для обсуждения: — титульный лист с кратким
запоминающимся названием кейса; — введение, где упоминается герой (герои) кейса,
рассказывается об истории вопроса, указывается время начала действия; — основная часть,
где содержится главный массив информации, внутренняя интрига, проблема; — заключение
(в нем решение проблемы, рассматриваемой в кейсе, иногда может быть не завершено); 2)
подобрать приложения с подборкой различной информации, передающей общий контекст
кейса (документы, публикации, фото, видео и др.); 3) предложить возможное решение
проблемы. Планируемые результаты самостоятельной работы: — способность студентов
анализировать результаты научных исследований и применять их при решении конкретных
исследовательских задач; — готовность использовать индивидуальные креативные
способности для оригинального решения исследовательских задач; — способность решать
нестандартные задачи профессиональной деятельности на основе информационной и
библиографической культуры с применением информационно-коммуникационных
технологий.

 Особенности организации обучения для лиц с ограниченными возможностями
здоровья и инвалидов.

При необходимости обучающимся из числа лиц с ограниченными возможностями
здоровья и инвалидов (по заявлению обучающегося) предоставляется учебная информация в
доступных формах с учетом их индивидуальных психофизических особенностей: 

- для лиц с нарушениями зрения: в печатной форме увеличенным шрифтом; в форме
электронного документа; индивидуальные консультации с привлечением
тифлосурдопереводчика; индивидуальные задания, консультации и др.

- для лиц с нарушениями слуха: в печатной форме; в форме электронного документа;
индивидуальные консультации с привлечением сурдопереводчика; индивидуальные задания,
консультации и др.

- для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: в печатной форме; в форме
электронного документа; индивидуальные задания, консультации и др. 

7. Фонд оценочных средств для проведения текущего контроля и
промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине (модулю)

 
В соответствии с требованиями ФГОС ВО для аттестации обучающихся на

соответствие их персональных достижений планируемым результатам обучения по
дисциплине созданы фонды оценочных средств. Типовые контрольные задания,
методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, умений и навыков,
а также критерии и показатели, необходимые для оценки знаний, умений, навыков и
характеризующие этапы формирования компетенций в процессе освоения образовательной
программы, представлены в Приложении 1.

 



8. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины
(модуля)

 
8.1      Основная литература
1.    Барышева, Т. А.  Психология творчества : учебник для вузов / Т. А. Барышева. —

Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 300 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-
13240-3. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL:
https://urait.ru/bcode/519285 (дата обращения: 15.05.2024).

2.    Ефимова, Н. С. Психология общения. Практикум по психологии : учебное
пособие / Н.С. Ефимова. — Москва : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2023. — 192 с. — (Высшее
образование: Бакалавриат). - ISBN 978-5-8199-0881-5. - Текст : электронный. - URL:
https://znanium.com/catalog/product/1912091 (дата обращения: 01.03.2023). – Режим доступа:
по подписке.

3.    Собольников, В. В.  Юридическая психология : учебник для вузов /
В. В. Собольников. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. —
331 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-09292-9. — Текст : электронный //
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/493414 (дата
обращения: 15.05.2024).

 

8.2      Дополнительная литература
1.    Выготский, Л. С.  Психология искусства / Л. С. Выготский. — Москва :

Издательство Юрайт, 2021. — 414 с. — (Антология мысли). — ISBN 978-5-534-09445-9. —
Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL:
https://urait.ru/bcode/471538 (дата обращения: 15.05.2024).

2.    Кривцун, О. А.  Психология искусства : учебник для вузов / О. А. Кривцун. — 2-е
изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 265 с. — (Высшее
образование). — ISBN 978-5-534-02354-1. — Текст : электронный // Образовательная
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/489556 (дата обращения: 15.05.2024).

3.    Лопаткова Ирина Викторовна. Практическая психология художественного
творчества : Монография [Электронный ресурс] : Московский педагогический
государственный университет , 2018 - 264 - Режим доступа: http://znanium.com/go.php?
id=1020598

4.    Мирошникова, Д.В. ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ПРАКТИКА КАК СРЕДСТВО
РАЗВИТИЯ КРЕАТИВНОСТИ БУДУЩЕГО УЧИТЕЛЯ : УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ
ПОСОБИЕ / Д.В. Мирошникова .— : [Б.и.], 2019 .— 98 с. — URL:
https://lib.rucont.ru/efd/690304 (дата обращения: 14.05.2024)

5.    Петрушин, В. И.  Психология художественного творчества : учебное пособие для
вузов / В. И. Петрушин. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 180 с. — (Высшее
образование). — ISBN 978-5-534-11233-7. — Текст : электронный // Образовательная
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/492974 (дата обращения: 15.05.2024).

 

8.3      Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети "Интернет",
включая профессиональные базы данных и информационно-справочные
системы (при необходимости):

1.    Электронная библиотечная система «РУКОНТ» - Режим доступа:
https://lib.rucont.ru/

2.    Образовательная платформа "ЮРАЙТ"
3.    Психологическая библиотека - http://www.psychology.ru
4.    Электронная библиотечная система ZNANIUM.COM - Режим доступа:

http://znanium.com/
5.    Электронно-библиотечная система "ZNANIUM.COM" - Режим доступа:



https://znanium.com/
6.    Электронно-библиотечная система "РУКОНТ"
7.    Open Academic Journals Index (OAJI). Профессиональная база данных - Режим

доступа: http://oaji.net/
8.    Президентская библиотека им. Б.Н.Ельцина (база данных различных

профессиональных областей) - Режим доступа: https://www.prlib.ru/
9.    Информационно-справочная система "Консультант Плюс" - Режим доступа:

http://www.consultant.ru/

 

9. Материально-техническое обеспечение дисциплины (модуля) и перечень
информационных технологий, используемых при осуществлении
образовательного процесса по дисциплине (модулю) (при необходимости)

 
Основное оборудование:
·      Проектор
·      Доска аудиторная ДА-8МЦ
·      Ноутбук SONY VPC-УР2У1К
·      Экран Projecta настенный
Программное обеспечение:
·      ABBYY Fine Reader 12 Professional Russian
·      Microsoft Office Professional Plus 2016
·      МойОфис Профессиональный
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